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Предисловие 

        В связи с тем, что приоритетным направлением новых образовательных стандартов становится реализация развивающего потенциала общего  образования, актуальной и новой задачей становится обеспечение развития универсальных учебных действий как собственно психологической составляющей фундаментального ядра содержания образования наряду с традиционным изложением предметного содержания конкретных дисциплин.  Важнейшей задачей современной системы образования является формирование совокупности «универсальных учебных действий», обеспечивающих «умение учиться», способность личности к саморазвитию и самосовершенствованию путем сознательного и активного присвоения нового социального опыта, а не только освоение учащимися конкретных предметных знаний и навыков в рамках отдельных дисциплин. При этом знания, умения и навыки рассматриваются как производные от соответствующих видов целенаправленных действий, т. е. они формируются, применяются и сохраняются в тесной связи с активными действиями самих учащихся. Качество усвоения знаний определяется многообразием и характером видов универсальных действий. 

Развитие универсальных учебных действий позволяет выделить основные результаты обучения и воспитания, выраженные в терминах универсальных учебных действий как показатели гармоничного развития личности, обеспечивающие широкие возможности учащихся для овладения знаниями, умениями, навыками, компетентностями личности, способностью и готовностью к познанию мира, обучению, сотрудничеству, самообразованию и саморазвитию.

1. Универсальные учебные действия
В широком значении термин «универсальные учебные действия» означает умение учиться, т.е. способность субъекта к саморазвитию и самосовершенствованию путем сознательного и активного присвоения нового социального опыта. 

В более узком этот термин можно определить как совокупность способов действия учащегося, обеспечивающих его способность к самостоятельному усвоению новых знаний и умений, включая организацию этого процесса.  

Такая способность учащегося самостоятельно успешно усваивать новые знания, умения и компетентности, включая самостоятельную организацию процесса усвоения, т. е. умение учиться обеспечивается тем, что универсальные учебные действия как обобщенные действия открывают возможность широкой ориентации учащихся, –  в различных предметных областях. 


[image: image2]Таким образом, достижение «умения учиться» предполагает  полноценное освоение всех компонентов учебной деятельности, которые включают: 
1) познавательные и учебные мотивы;

 2) учебную цель;

 3) учебную задачу;

 4) учебные действия и операции (ориентировка, преобразование материала, контроль и оценка). 
«Умение учиться» выступает существенным фактором повышения эффективности освоения учащимися предметных знаний, умений и формирования компетенций, образа мира и ценностно-смысловых оснований личностного морального выбора.

Функции универсальных учебных действий
· обеспечение возможностей учащегося самостоятельно осуществлять деятельность учения, ставить учебные цели, искать и использовать необходимые средства и способы их достижения, контролировать и оценивать процесс и результаты деятельности; 

·  создание условий для гармоничного развития личности и ее самореализации на основе готовности к непрерывному образованию; обеспечение успешного усвоения знаний, формирования умений, навыков и компетентностей в любой предметной области. 

2. Виды универсальных  учебных действий
В составе основных видов универсальных учебных действий, диктуемом ключевыми целями общего образования, можно выделить :

1) личностные; 

2) регулятивные (включающий также действия саморегуляции); 

3) познавательные; 

4) коммуникативные.

 Рассмотрим  УУД более подробно.

2.1. Личностные универсальные учебные действия обеспечивают ценностно-смысловую ориентацию учащихся (умение соотносить поступки и события с принятыми этическими принципами, знание моральных норм и умение выделить нравственный аспект поведения) и ориентацию в социальных ролях и межличностных отношениях. Применительно к учебной деятельности следует выделить три вида действий: 
А. Личностное, профессиональное, жизненное самоопределение: 

1. Формирование основ гражданской идентичности личности: 

2. Формирование картины мира культуры как порождения трудовой предметно преобразующей деятельности человека: 

  3. Развитие Я – концепции и самооценки личности: 

    Б. Смыслообразование, т. е. установление учащимися связи между целью учебной деятельности и ее мотивом, другими словами, между результатом учения и тем, что побуждает деятельность, ради чего она осуществляется. Ученик должен задаваться вопросом: какое значение и какой смысл имеет для меня учение? — и уметь на него отвечать. 

  В. Нравственно – этическая ориентация, в том числе и оценивание усваиваемого содержания (исходя из социальных и личностных ценностей), 

2.2. Регулятивные действия обеспечивают организацию учащимся своей учебной деятельности. К ним относятся:
-  целеполагание как постановка учебной задачи на основе соотнесения того, что уже известно и усвоено учащимся, и того, что еще неизвестно; 

- планирование – определение последовательности промежуточных целей с учетом конечного результата; составление плана и последовательности действий; 

-  прогнозирование – предвосхищение результата и уровня усвоения, его временных характеристик; 

- контроль в форме сличения способа действия и его результата с заданным эталоном с целью обнаружения отклонений и отличий от эталона;

- коррекция – внесение необходимых дополнений и корректив в план и способ действия в случае расхождения эталона, реального действия и его продукта; 

-  оценка – выделение и осознание учащимся того, что уже усвоено и что еще подлежит усвоению, осознание качества и уровня усвоения. 

-  волевая саморегуляция как способность к мобилизации сил и энергии; способность к волевому усилию  - к выбору в ситуации мотивационного конфликта и  к преодолению препятствий.
2.3. Познавательные универсальные  действия включают:
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· Общеучебные;
· Логические;
·  Действия  постановки и решения проблем. 

        Общеучебные универсальные действия: 

- самостоятельное выделение и формулирование познавательной цели;  

- поиск и выделение необходимой информации; применение методов информационного поиска, в том числе с помощью компьютерных средств:

- знаково-символические  - моделирование – преобразование объекта из чувственной формы в модель, где выделены существенные характеристики объекта (пространственно-графическую или знаково-символическую) и  преобразование модели с целью выявления общих законов, определяющих данную предметную область;

-  умение структурировать знания;

- умение осознанно и произвольно строить речевое высказывание в устной и письменной форме; 

- выбор наиболее эффективных способов решения задач в зависимости от конкретных условий; 

- рефлексия способов  и условий действия, контроль и оценка процесса и результатов деятельности; 

- смысловое чтение как осмысление цели чтения и выбор вида чтения в зависимости от цели;  извлечение необходимой информации из прослушанных текстов различных жанров; определение основной и второстепенной информации; свободная ориентация и восприятие текстов художественного, научного, публицистического и официально-делового стилей; понимание и адекватная оценка языка средств массовой информации;

-  постановка и формулирование проблемы, самостоятельное создание алгоритмов деятельности при решении проблем творческого и поискового характера. 

Универсальные логические действия: 

- анализ объектов  с целью выделения признаков (существенных, несущественных) 

- синтез как составление целого из частей, в том числе самостоятельно достраивая, восполняя недостающие компоненты; 

- выбор оснований и критериев для сравнения, сериации, классификации объектов; 

- подведение под понятия, выведение следствий; 

- установление причинно-следственных связей,  

- построение логической цепи рассуждений, 

- доказательство; 

- выдвижение гипотез и их обоснование.

 Постановка и решение проблемы:

- формулирование проблемы;

- самостоятельное создание способов решения проблем творческого и поискового характера.

2.4. Коммуникативные действия обеспечивают социальную компетентность и учет  позиции других людей, партнера по общению или деятельности, умение слушать и вступать в диалог, участвовать в коллективном обсуждении проблем, интегрироваться в группу сверстников и строить продуктивное взаимодействие и сотрудничество со сверстниками и взрослыми. 

Видами  коммуникативных действий являются: 

- планирование учебного сотрудничества с учителем и сверстниками – определение цели, функций участников, способов взаимодействия; 

- постановка вопросов – инициативное сотрудничество в поиске и сборе информации; 

- разрешение конфликтов – выявление, идентификация проблемы, поиск и оценка альтернативных способов разрешения конфликта, принятие решения и его реализация; 

- управление поведением партнера – контроль, коррекция, оценка действий партнера;

- умение с достаточно полнотой и точностью выражать свои мысли в соответствии с задачами и  условиями коммуникации; владение монологической и диалогической формами речи в соответствии с грамматическими и синтаксическими нормами родного языка.

Критериями оценки сформированности УУД  у учащихся, выступают:

1. соответствие возрастно-психологическим  нормативным требованиям;

2. соответствие свойств  универсальных действий заранее 
заданным требованиям.
3. Критерии оценивания УУД

3.1.Личностные универсальные действия
· Методика «Беседа о школе»

(Модифицированный вариант Т.А.Нежновой, Д.Б. Эльконина, А.Л.Венгера)

Цель: выявление сформированности внутренней позиции школьника, его мотивации учения.

	Личностные 

Универсальные

 Действия


	Основные критерии оценивания
	Типовые диагностические задачи

	
	
	6,5 – 7 лет
	9-10 лет

	1
	2
	3
	4

	Самоопределение

	Внутренняя позиция школьника
	-положительное отношение к школе;

-чувство необходимости учения;

-предпочтение уроков «школьного» типа;

-адекватное содержательное представление о школе;

-предпочтение социального способа оценки своих знаний – отметки-дошкольным способом поощрения (сладости, подарки)
	Методика «Беседа о школе»

(модифицированный вариант Т.А.Нежновой, Д.Б.Эльконина, А.Л.Венгера)
	

	Самооценка-когнитивный компонент (диффренцированность, рефлексивность);

-регулятивный компонент
	Когнитивный компонент:

-широта диапазона оценок;

-обобщенность категорий оценок;

-представленность в Я-концепции социальной роли ученика;

-рефлексивность как адекватное осознанное представление о качествах хорошего ученика;

-осознание своих возможностей в учении на основе сравнения «Я» и «хороший ученик».

Регулятивный компонент:

-способность адекватно судить о причинах своего успеха/неуспеха в учении, связывая успех с усилиями, трудолюбием, старанием.
	
	Методика «Кто Я?» (М.Кун).

Методика «Хороший ученик»

Методика каузальной атрибуции успеха/неуспеха

	Смыслообразование

	Мотивация учебной деятельности
	-сформированность познавательных мотивов;

-интерес к новому;

-интерес к способу решения и общему способу действия;

-сформированность социальных мотивов;

-стремление выполнять социально значимую и социально оцениваемую деятельность, быть полезным обществу;

-сформированность учебных мотивов;

-стремление к самоизменению – приобретение новых знаний и умений;

-установление связи между учением и будущей профессиональной деятельностью.


	«Незавершенная сказка».

«Беседа о школе»

(модифицированный вариант Т.А.Нежновой, Д.Б.Эльконина, А.Л.Венгера)
	Шкала выраженности учебно-познавательного интереса (по Г.Ю.Ксензовой).

Опросник мотивации


Оцениваемые универсальные действия: действия, направленные на определение своего отношения к поступлению  в школу и школьной действительности; действия, устанавливающие смысл учения.

Возраст 6,5-8 лет.

Метод оценивания: индивидуальная беседа с ребенком.

Описание задания: ученик должен ответить на вопросы:

1.Тебе нравится в школе?

2.Что тебе в школе больше всего нравится, что для тебя самое интересное?

3.Представь, что ты встретил малыша из детского, который о школе еще ничего не знает. Он тебя спрашивает: Кто такой – хороший ученик? Что ты ему ответишь?
4.Представь, что тебе предложили не каждый день учиться в школе, а заниматься дома с мамой и только иногда ходить в школу. Ты согласишься?

5.Представь, что есть школа А и школа Б. В школе А такое расписание уроков в 1 классе: каждый день чтение, математика, письмо и только иногда рисование, музыка, физкультура.

В школе Б другое расписание – там каждый день физкультура, музыка, рисование, труд и только иногда чтение, математика, русский язык. В какой школе ты хотел бы учиться?

6.Представь, что к нам домой приехал знакомый твоих родителей. Вы с ним поздоровались, и он тебя спрашивает: «….?» Подумай, о чем он тебя может спросить.

7.Представь, что ты очень хорошо работал на уроке и учительница тебе говорит: «Саша, ты  сегодня очень старался, и я хочу тебя наградить хорошую учебу. Выбери сам, что ты хочешь, шоколадку, игрушку или пятерку в журнал».
Критерии оценивания:

1.Положительное отношение к школе, чувство необходимости учения, т.е. в ситуации необязательного посещения школы продолжает стремиться к занятиям специфически школьного содержания.

2.Проявление особого интереса к новому, собственно школьному содержанию занятий, что выражается в предпочтении уроков «школьного» типа урокам «дошкольного» типа.

3.Предпочтение классных коллективных занятий индивидуальным занятиям дома, социального способа оценки своих знаний (отметки) дошкольным способам поощрения (сладости, подарки)  (Д.Б.Эльконин, А.Л.Венгер,1988).

Уровни оценивания:

0.Отрицательное отношение к школе и поступлению в нее.

1.Положительное отношение к школе при отсутствии ориентации на содержание школьно-учебной действительности (сохранение дошкольной ориентации). Ребенок хочет пойти в школу, но при сохранении  дошкольного образа жизни.

2.Возникновение ориентации на содержательные моменты школьной действительности и образец «хорошего ученика», но при сохранении приоритета социальных аспектов школьного образа жизни по сравнению с учебными аспектами.

3.Сочетание ориентации на социальные и собственно учебные аспекты школьной жизни.

Методика «Кто Я?»

(Модификация методики М.Куна)
Цель: Выявление сформированности  Я-концепции и самоотношения.

Оцениваемые универсальные учебные действия: действия, направленные на определение своей позиции в отношении социальной роли ученика и школьной действительности;

Действия, устанавливающие смысл учения.

Возраст: 9-10лет.

Метод оценивания: фронтальный письменный опрос.

Описание задания: каждому учащемуся предлагается написать как можно больше ответов на вопрос «Кто Я?».

Критерии оценивания:

1.Дифференцированность – количество категорий  (социальные роли, умения, знания, навыки; интересы, предпочтения; личностные свойства, оценочные суждения).

2.Обобщенность – степень обобщенности суждений – характеристик «Я».

3.Самоотношение – соотношение положительных и отрицательных оценочных суждений.

Уровни оценивания:

Дифференцированность

1. 1-2 определения, относящиеся к 1-й,2-й категориям.

 2. 3-5 определений, преимущественно относящихся ко 2-й,3-й категориям (социальные роли, интересы, предпочтения).

3. От 6 определений и более, включая более 4 категорий, в том числе характеристику личностных свойств.

· Обобщенность   

1.Учащиеся называют конкретные действия (Я учусь в школе), свои интересы.

2.Совмещение категорий 1-й и 3-й .

3.Учащиеся указывают свою социальную роль  (я ученик), обобщенные личностные качества (сильный, смелый).

· Самоотношение

 1.Приобладание отрицательных оценочных суждений о себе или одинаковое количество отрицательных и положительных суждений (низкое самопринятие или отвержение).

2.Незначительное преобладание положительных суждений или преобладание нейтральных суждений (амбивалентное или недостаточно позитивное Самоотношение).

3.Преобладание положительных суждений (положительное самопринятие).
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Рефлексивная самооценка учебной деятельности
Цель: выявление рефлексивности самооценки школьников в учебной деятельности.

Оцениваемые универсальные учебные действия: личностное действие самоопределения в отношении эталона социальной роли «хороший ученик»; регулятивное действие  оценивания своей учебной деятельности.

Возраст: 10,5 -11 лет.

Метод оценивания: фронтальный письменный опрос.

Описание задания: учащимся предлагается в свободной форме письменно ответить на вопросы: 

1.Как ты считаешь, кого можно назвать хорошим учеником?  Назови качества хорошего ученика.

2.Можно ли тебя назвать хорошим учеником?

3.Чем ты отличаешься от хорошего ученика?

4.Что нужно , чтобы можно было уверенно сказать про тебя: «Я – хороший ученик»?

Критерии оценивания:

-адекватность выделения качеств хорошего ученика (успеваемость, выполнение норм школьной жизни, положительные отношения с одноклассниками и учителем, интерес к учению).

Уровни рефлексивной самооценки школьника:

1.Называет только одну сферу школьной жизни.

Называет две сферы школьной жизни.

Называет более двух сфер школьной жизни; дает адекватное определение отличий «Я» от «хорошего ученика».

Уровни оценивания:

1.Называет только успеваемость.

2.Называет успеваемость и поведение.

3.Дает характеристику по нескольким сферам; дает адекватное определение задач саморазвития, решение которых необходимо для реализации требований роли «хороший ученик»;

1 –нет ответа, 2 – называет достижения, 3 – указывает на необходимость самоизменения и саморазвития.

Опросник мотивации

Цель: выявление мотивационных предпочтений школьников в учебной деятельности.

Оцениваемы универсальные учебные действия: действие смыслообразования, направленное на установление смысла учебной деятельности для школьника.

Возраст: 8-10 лет.

Метод оценивания: фронтальный письменный опрос.

Описание задания: опросник содержит 27 высказываний, объединенных в 9 шкал: 1-отметка; 2-социальная мотивация одобрения – требования авторитетных лиц (стремление заслужить одобрение или избежать наказания); 3-познавательная мотивация; 4-учебная мотивация; 5- социальная мотивация – широкие социальные мотивы; 6- мотивация самоопределения в социальном аспекте; 7-прагматическая внешняя утилитарная мотивация; 8- социальная мотивация – позиционный мотив; 9-отрицательное отношение к учению в  школе. 

 Ниже приведены высказывания учащихся, соответствующие каждой из перечисленных шкал:

1.Отметка:

-чтобы быть отличником,

-чтобы хорошо закончить школу,

=чтобы получать хорошие отметки.

2.Социальная мотивация одобрения – требования авторитетных лиц:

-чтобы родители не ругали,

-потому что этого требуют учителя,

-чтобы сделать родителям приятное.

3.Познавательная мотивация:

-потому что учиться интересно,

-потому что  на уроках узнаю много нового,

-потому что в школе я получаю ответы на интересующие меня вопросы.

4.Учебная мотивация:

-чтобы получить знания,

-чтобы развивать ум и способности,

-чтобы стать образованным человеком.

5.Социальная мотивация – широкие социальные мотивы:

-чтобы в будущем приносить людям пользу,

-потому что хорошо учиться – долг каждого ученика перед обществом,

Потому что учение – самое важное и нужное дело в моей жизни.

6.Мотивация самоопределения в социальном аспекте:

-чтобы продолжить образование,

-чтобы получить интересную профессию,

- чтобы в будущем найти хорошую работу.

7.Прагматическая внешняя утилитарная мотивация:

-чтобы в дальнейшем хорошо зарабатывать,

-чтобы получить подарок за хорошую учебу,

-чтобы меня хвалили.

8.Социальная мотивация – позиционный мотив:

-чтобы одноклассники уважали,

-потому что у нас в школе хорошие учителя и я хочу, чтобы меня уважали,

Потому что не хочу быть в классе последним.

9.Негативное отношение к учению и школе:

-мне не хочется учиться
-я не люблю учиться,

-мне не нравится учиться. 

      Ученик должен внимательно прочитать приведенные ниже высказывания своих сверстников о том, зачем и для чего они учатся. Затем ответить, что он может сказать о себе, о своем отношении к учебе. С некоторыми из этих утверждений он может согласиться, с некоторыми нет. Учащийся должен оценивать степень своего согласия с этими утверждениями по –балльной шкале: 4 балла- совершенно согласен, 3- скорее согласен; 2- скорее не согласен, чем согласен; 1-не согласен.

1. Я учусь, чтобы быть отличником.

2. Я учусь, чтобы родители не ругали.

3. Я учусь, потому что учиться интересно.

4. Я учусь, чтобы получить знания.

5. Я учусь, чтобы в будущем приносить людям пользу.

6. Я учусь, чтобы потом продолжить образование.

7. Я учусь, чтобы в дальнейшем хорошо зарабатывать.

8. Я учусь, чтобы одноклассники уважали.

9. Я не хочу учиться.

10.  Я учусь, чтобы хорошо закончить школу.

11. Я учусь, потому что этого требуют учителя.

12. Я учусь, потому что на уроках я узнаю много нового.

13. Я учусь, чтобы развивать ум и способности.

14. Я учусь, потому что хорошо учиться – долг каждого ученика перед обществом.

15. Я учусь, чтобы получить интересную профессию.

16. Я учусь, чтобы получить подарок за хорошую учебу.

Я учусь, потому что у нас в школе хорошие учителя, и я хочу, чтобы меня уважали.

17. Я не люблю учиться.

18. я учусь, чтобы получать хорошие отметки.

19. Я учусь, чтобы родителям сделать приятное.

20. Я учусь, потому что в школе я получаю ответы на интересующие меня вопросы.

21. Я учусь, чтобы стать образованным человеком.

22. Я учусь, потому что учение – самое важное и нужное дело в моей жизни.

23. Я учусь, чтобы в будущем найти хорошую работу.

24. Я учусь, чтобы меня хвалили.

25. Я учусь, потому что не хочу быть в классе последним.

26. Мне не нравится учиться.

Обработка результатов: подсчитывается количество баллов, набранных по каждой шкале. Строится профиль мотивационной сферы, дающий представление об особенностях смысловой сферы учащегося.

Критерии оценивания:

Интегративные шкалы: 

· учебно-познавательная – суммируются баллы по шкалам (3-познавательная + 4 -учебная)

· социальная – суммируются баллы по шкалам (5-широкие социальные мотивы + 6 – мотивация самоопределения в социальном аспекте);

· внешняя мотивация – суммируются баллы по шкалам (1-отметка + 7 -прагматическая);

· социальная – стремление к одобрению- суммируются баллы по шкалам (2-требования авторитетных лиц + 8 –социальная мотивация – позиционный мотив);

· негативное отношение к школе -9.

Уровни оценивания:

0. Пик на шкале «негативное отношение к школе».

1. 2.Пики неадекватной мотивации  (внешняя, социальная – одобрение)

2. .Нет явного преобладания шкал, выражены учебно-познавательная и социальная шкалы.

3. Пики учебно-познавательной и социальной мотивации. Низкие показатели негативного отношения к школе.

Методика выявления характера атрибуции успеха/неуспеха

(Рефлексивная оценка – каузальная атрибуция неуспеха)

Цель:выявление адекватности понимания учащимся причин успеха/неуспеха в деятельности.

Оцениваемые  универсальные учебные действия: личностное действие самооценивания (самоопределения), регулятивное действие оценивания результата учебной деятельности.

Вариант1. Возраст: 6,5 -7лет.

Метод оценивания: индивидуальная беседа.

Описание задания: учитель задает вопросы, ребенок отвечает.

Вопрос: Бывает так, что ты рисуешь, лепишь  или складываешь конструктор и у тебя не  получается?

При утвердительном ответе задается второй вопрос: «А как ты думаешь, почему у тебя не  всегда получается?»

При отрицательном ответе можно сделать вывод о низкой рефлексии или некритичной самооценке.
Вопрос. Какие задания ты любишь – трудные или легкие?

При ответе «У меня всегда получается » опрос прекращается.

Критерии оценивания:

1.Собственные усилия- не старался, бросил, надо учиться , надо попросить, чтобы объяснили, помогли и прочее.

2.Объективная сложность задания- очень трудная, сложная, не для детей, для более старших и т.д.

3.Способности – не умею, у меня всегда не получается.

4.Везение – просто не получилось, потом (в другой раз) получится, не знаю почему, случайно.

Уровни оценивания:

1.Ребенок ссылается на способности, везение.

2.Ссылается на объективную трудность и на недостаточность усилий.

3.Ссылается на недостаточность усилий.

Вариант 2. Возраст: 9-10 лет

Метод оценивания: фронтальный письменный опрос.

Описание задания: Учащимся предлагается заполнить все пункты анкеты, включающей следующие шкалы: собственные усилия, способности, везение и объективная сложность задачи.

Критерии оценивания:

1.Собственные усилия:

-мало стараюсь/очень стараюсь,

-плохо подготовился к контрольной работе / много работал, хорошо подготовился,

-не выучил/(плохо выучил) урок/хорошо выучил урок.

2.Объективная сложность задания:

-задание было слишком сложным /легким.

-таких заданий мы раньше не делали/ раньше нам объясняли, как выполнять такие задания.

-было слишком мало времени на такое задание /времени было вполне достаточно.

3.Способности:

-плохо понимаю объяснения учителя/понимаю объяснения учителя быстрее многих одноклассников.

-мне трудно/легко на уроках,

-я не успеваю делать все так быстро, как остальные ученики/ я делаю все намного быстрее, чем другие одноклассники.

4.Везение:

--мне просто не повезло

-учительница строгая/ добрая

-все списывали, а мне не удалось списать /удалось списать.

Анкета

1.Оцени, пожалуйста, уровень своей успешности в школе. Выбери один из предложенных вариантов и отметь его:

-очень высокий,

-достаточно высокий, 

-средний, 

-ниже среднего, низкий,

- по одним предметам высокий, по другим - средний и низкий.

2.Бывает так, что ты не справляешься с контрольной работой или с ответом у доски и получаешь совсем не ту оценку, на которую рассчитывал.

   Ниже приведены возможные причины неуспеха. 
Оцени, пожалуйста, насколько эти причины подходят к твоему случаю. Если ты считаешь, что твой неуспех связан именно с этой причиной, ставь около нее 2 балла. Если ты считаешь, что это обстоятельство повлияло незначительно, ставь 1 балл .Если ты считаешь, что эта причина вообще не имеет никакого отношения к твоему неуспеху, то ставь 0  баллов.

        Если у меня что-то не получается в школе, то это потому, что я: 

1. Мало стараюсь

2. Плохо понимаю объяснения учителя.

3. Задание было слишком сложным

4. Мне просто не повезло

5. Плохо подготовился к контрольной работе/много работал, хорошо подготовился.

6. Мне трудно на уроках

7. Таких заданий мы раньше не делали

8. Учительница строгая

9. Не выучил (плохо выучил) урок/ хорошо выучил урок.

10. Не успеваю делать так же быстро , как остальные ученики.

11. Было слишком мало времени на такое трудное задание.

12. Все списывали, а мне не удалось списать.

          Если у меня все получается в школе, то это потому, что я:

1. Много работал, хорошо подготовился.

2. Мне легко на уроках

3. Задание было легким

4. Учительница добрая

5. Очень стараюсь.

6. Понимаю объяснения учителя быстрее многих одноклассников.

7. Раньше нам объясняли, как выполнить такое задание.

8. Мне повезло

9. Хорошо выучил урок

10. Я делаю все намного быстрее, чем другие ученики.

11. Времени было вполне достаточно 

12. Мне подсказали.

Обработка результатов: подсчитывается количество баллов, набранных по каждой шкале: «собственные усилия», «Способности», «Объективная сложность задания» и «Везение» - для объяснения причин успеха/неуспеха. Соотношение баллов дает представление о преобладающем типе казуальной атрибуции.

Уровни оценивания:

1. Преобладание атрибуции «Везение»

2. Ориентация на атрибуции «Способности», «Объективная сложность задания»

3. Ориентация на атрибуцию «Собственные усилия»

Критерии (показатели) сформированности внутренней позиции школьника:

1. положительное отношение к школе, чувство необходимости учения, т.е. в ситуации необязательного посещения школы продолжает стремиться к занятиям специфически школьного содержания;

2. проявление особого интереса к новому, собственно школьному содержанию занятий, что проявляется, во-первых,  в предпочтении уроков «школьного» типа урокам «дошкольного» типа; во-вторых, в наличии адекватного  содержательного представления о  подготовке к школе;

3. предпочтение классных коллективных занятий индивидуальным занятиям дома, положительное отношение к школьной дисциплине, направленной на поддержание общепринятых норм поведения в школе; предпочтение социального способа оценки своих знаний – отметки  дошкольным способам поощрения (сладости, подарки) (Д.Б.Эльконин, А.Л.Венгер, 1988).

3.2 Регулятивные действия.

Выкладывание узора из кубиков

Цель: выявление развития регулятивных действий при выполнении задания выкладывания узора по образцу. 

Оцениваемые УУД: умение принимать и сохранять задачу воспроизведения образца, планировать свое действие в соответствии с особенностями образца, осуществлять контроль по результату и по процессу, оценивать правильность выполнения действия и вносить необходимые коррективы в исполнение; познавательные действия – умение осуществлять пространственный анализ и синтез.

Возраст: 6.5 – 7 лет.

Форма: индивидуальная работа

Задание: ребенку предлагается выложить фигуру по образцу с использованием 16 квадратов, каждая сторона которого может быть раскрашена в красный, белый и  красно-белый (по диагонали квадрата) цвета, состоящую из 4 и 9 конструктивных элементов. Конструктивный элемент не совпадает с перцептивным элементом.

Критерии оценивания и уровни развития регулятивных действий:
Функциональный анализ направлен на оценивание  ориентировочной, контрольной и исполнительной части действия (П.Я.Гальперин, 2002):

Ориентировочная часть:

наличие ориентировки (анализирует ли ребенок образец, получаемый продукт, соотносит ли с образцом): 

1 – отсутствует ориентация на образец,; 2- соотнесение носит неорганизованный эпизодический характер, нет систематического соотнесения; 3 -началу выполнения действия предшествует тщательный анализ и соотнесение осуществляется на протяжении выполнения задания.

характер ориентировки: 1 –развернутая с опорой на предмет; 2 – в отдельных частях развернута, в отдельных – свернута; 3 – свернутая ориентировка;

1- хаотическая, 2 – ребенку не всегда удается организовать ориентировку; 3 – организованная;

размер шага ориентировки:  1 - мелкий – 2 - пооперационный – 3 - блоками; 

предвосхищение:

промежуточного результата: 1 – предвосхищения нет, 2 – в отдельных операциях, 3 – предвосхищение есть; 

конечного результата: 1–нет, 2–возникает к концу действия, 3 - есть;

характер сотрудничества (со-регуляция действия в сотрудничестве со взрослым или самостоятельная ориентировка и планирование действия):

1 – сотрудничества нет, 2 – со-регуляция со взрослым, 3 – самостоятельная ориентировка и планирование. 

Исполнительная часть:
степень произвольности:  1- хаотичные пробы и ошибки без учета и анализа результата и соотнесения с условиями выполнения действия, 2 – опора на план и средства, но не всегда адекватная, есть импульсивные реакции; 3 - произвольное выполнение действие в соответствие с планом.

Контрольная часть:

степень произвольности контроля: 1 – хаотичный, 2 – эпизодический, 3  - в соответствии с планом контроля; 

наличие средств контроля и характер их использования: 1 – средств контроля нет, 2 – средства  есть, но не эффективны, 3 –средства есть, применяются адекватно;

характер контроля: 1 – нет, 2 – развернутый, 3 – свернутый;   1- отсутствует, 2 – констатирующий, 3 – предвосхищающий. 
Структурный анализ основан на следующих критериях:

Принятие задачи (адекватность принятие задачи как цели, данной в определенных условиях, сохранение задачи и отношение к ней): 1 – задача не принята, принята неадекватно; не сохранена; 2 – задача принята, сохранена, нет адекватной мотивации (интереса к заданию, желания выполнить), после безуспешных попыток ребенок теряет к ней интерес; 3 – задача принята, сохранена, вызывает интерес, мотивационно обеспечена.

план выполнения, регламентирующий пооперациональное выполнение действия в соотнесении с определенными условиями:  1 – нет планирования,  2 – план есть, но не совсем адекватен или не адекватно используется, 3 – план есть, адекватно используется:

контроль и коррекция: 1 – нет контроля и коррекции, контроль только по результату и ошибочен, 2 – есть адекватный контроль по результату, эпизодический предвосхищающий, коррекция запаздывающая, не всегда адекватная; 3 – адекватный контроль по результату, эпизодический по способу, коррекция иногда запаздывающая, но адекватная.

оценка (констатация достижения поставленной цели или меры приближения к ней и причин неудачи, отношение успеху и неудаче): 1 – оценка либо отсутствует, либо ошибочна; 2-  оценивается только достижение /недостижение результата; причины не всегда называются, часто - неадекватно называются; 3 – адекватная оценка результата, эпизодически – меры приближения к цели, называются причины, но не всегда адекватно.

отношение к успеху и неудаче: 1 – парадоксальная реакция, либо реакция отсутствует; 2- адекватная на успех, неадекватная – на неудачу; 3 – адекватная на успех и неудачу.

Другим важным критерием сформированности регулятивной структуры деятельности и уровня ее произвольности является вид помощи, необходимый учащемуся для успешного выполнения действия. 

Проба на внимание (поиск различий в изображениях)

Цель: выявление умения находить различия в объектах.

Оцениваемые УУД:  регулятивное действие контроля; познавательное действие сравнения с установлением сходства и различий.

Возраст: 6.5 – 7 лет.

Форма и ситуация оценивания:  индивидуальная работа с ребенком.

Предъявляются две сходные  картинки, имеющие 5 различий. Ребенка просят найти и показать (назвать) различия между картинками.

Критерии оценивания: 
Подсчитывается  общее суммарное количество ошибок в заданиях. Ошибки – не замеченные в предъявляемом материале различия.


Умственное действие контроля, направленное на выявление различий в двух подобных изображениях имеет следующий операциональный состав:

- ознакомление с общей структурой анализа объекта;

-  определение направления движения по объекту;

- вычленение «единиц» анализа по направлению от самых крупных до «неделимых»;

- поочередное сравнение «единиц» объекта на подобных изображениях в обратном порядке – от «неделимых» до самых крупных. 

Уровни сформированности контроля (внимания):

1 – ребенок не принимает задание, 2 – ребенок находит 1 – 3 различия; 3 – ребенок находит все различия.

Проба на внимание

(П. Я. Гальперин и С. Л. Кабыльницкая)

Цель: выявление уровня сформированности внимания и самоконтроля.

Оцениваемые УУД:  регулятивное действие контроля; 

Возраст: 10.5 – 11 лет.

Форма и ситуация оценивания:  фронтальный письменный опрос.

Внимание как идеальная, сокращенная автоматизированная форма контроля (П.Я.Гальперин). В исследованиях П.Я.Гальперина и С.Л.Кабыльницкой было показано, что сензитивным периодом для формирования внимания является 3 класс, поскольку дети уже владеют навыками учебной работы, а ошибки по невниманию еще не приобрели обобщенного характера. 

Инструкция: «Прочитай этот текст. Проверь его. Если найдешь в нем ошибки (в том числе и смысловые), ис​правь их карандашом или ручкой».

Исследователь фиксирует время работы с текстом, осо​бенности поведения ребенка (уверенно ли работает, сколько раз проверяет текст, читает про себя или вслух и прочее).

Для нахождения и исправления ошибок не требует​ся знания правил, но необходимы внимательность и самоконтроль. Текст содержит 10 ошибок.

Текст 1

Стары лебеди склонили перед ним гордые шеи. Взрослые и дти толпились на берегу. Внизу над ними расстилалась ледяная пустыня. В отфет я кивал ему рукой. Солнце дохотило до верхушек деревьев и тряталось за ними. Сорняки живучи и плодовиты. Я уже заснул, когда кто-то окликнул меня. На столе лежала карта на шего города. Самолет сюда, чтобы помочь лю​дям. Скоро удалось мне на машине.

Текст 2

На Крайним Юге не росли овощи, а теперь растут. В огороде выросли много моркови. Под Москвой не разводили, а теперь разводят. Бешал Ваня по полю, да вдруг остановился. Грчи вют гнёзда на деревьях. На повогодней ёлке висело много икрушек. Грачи для птенцов червей на поляне. Охотник вечером с охоты. В тегради Раи хорошие отметки. Нашкольной площадке играли дети. Мальчик мчался на лошади В траве стречет кузнечик. Зимой цвела в саду яблоня.

Критерии оценивания:

Подсчитывается количество пропущенных ошибок. Исследователь должен обратить внимание на каче​ство пропущенных ошибок: пропуск слов в предложе​нии, букв в слове, подмена букв, слитное написание слова с предлогом, смысловых ошибок или др.

Уровни сформированности внимания:

· 0—2 — высший уровень внимания,

· 3—4 — средний уровень внимания,

· более 5 — низкий уровень внимания.

3.3.Познавательные универсальные действия
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Общеучебные универсальные действия:

· самостоятельное выделение и формулирование познавательной цели; 
1 класс. Учиться определять цель деятельности на уроке с помощью учителя
2 класс. Определять цель деятельности на уроке с помощью учителя и самостоятельно. 

     Учиться обнаруживать и формулировать учебную проблему совместно с учителем.
3-4 классы. Самостоятельно формулировать цель урока после предварительного обсуждения. Учиться обнаруживать и формулировать учебную проблему совместно с учителем.

· осуществлять действия по реализации плана, прилагая усилия для преодоления трудностей, сверяясь с целью и планом, поправляя себя при необходимости, если результат не достигнут.
1 класс. Учиться работать по предложенному плану.
2 класс. Работая по предложенному плану, использовать необходимые средства (учебник, простейшие приборы и инструменты).
3-4 классы. Работая по плану, сверять свои действия с целью и, при необходимости, исправлять ошибки с помощью учителя
· поиск и выделение необходимой информации; применение методов информационного поиска, в том числе с помощью компьютерных средств; 
1 класс. Ориентироваться в учебнике (на развороте, в оглавлении, в словаре).
2 класс. Понимать, в каких источниках можно найти информацию для решения учебной задачи.
3-4 классы. Отбирать необходимые для решения учебной задачи источники информации среди предложенных учителем словарей, энциклопедий, справочников. 
· Добывать новые знания (информацию) из различных источников и разными способами (наблюдение, чтение, слушание).

1 класс. Находить ответы на вопросы, используя учебник, свой жизненный опыт и информацию, полученную на уроке.
2 класс. Находить необходимую информацию,  как в учебнике, так и в предложенных учителем словарях и энциклопедиях.
3-4 классы.  Извлекать информацию, представленную в разных формах (текст, таблица, схема, иллюстрация и др.)

  - структурирование знаний; 

( Умение преобразовывать информацию из одной формы в другую (текст, таблица, схема, график, иллюстрация и др.) и выбирать наиболее удобную для себя форму. Работать с информацией, уметь передавать её содержание в сжатом или развёрнутом виде (составлять план текста, тезисы, конспект и т.д.). 
1 класс. Подробно пересказывать небольшие текст, называть их тему.
2 класс. Составлять простой план текста-повествования.
3-4 классы. Представлять информацию в виде текста, таблицы, схемы

· осознанное и произвольное построение речевого высказывания в устной и письменной форме; 

· выбор наиболее эффективных способов решения задач в зависимости от конкретных условий; 

· рефлексия способов и условий действия, контроль и оценка процесса и результатов деятельности; 
1 класс. Учиться совместно давать эмоциональную оценку деятельности класса на уроке.
2 класс. Учиться отличать верно выполненное задание от выполненного неверно. Определять успешность выполнения задания в диалоге с учителем.
3-4 классы. В диалоге с учителем учиться вырабатывать критерии и оценки и определять степень  успешности выполнения своей работы и работы всех, исходя из имеющихся критериев. 

· постановка и формулирование проблемы, самостоятельное создание алгоритмов деятельности при решении проблем творческого и поискового характера. 
1 класс. Проговаривать последовательность действий на уроке. Учиться высказывать своё предположение (версию).
2 класс. Учиться планировать учебную деятельность на уроке. Высказывать свою версию, пытаться предполагать способ её проверки.
3-4 классы. Составлять план решения проблемы (задачи) совместно с учителем

-смысловое чтение как осмысление цели чтения и выбор вида чтения в зависимости от цели; 

- извлечение необходимой информации из прослушанных текстов различных жанров;

-  определение основной и второстепенной информации; 

- свободная ориентация и восприятие текстов художественного и научного стилей; 

    Постановка и решение проблемы

· формулирование проблемы; 

· самостоятельное создание способов решения проблем творческого и поискового характера. 
      Логические универсальные действия:
· анализ объектов с целью выделения признаков (существенных, несущественных); 

·  синтез — составление целого из частей, в том числе самостоятельное достраивание с восполнением недостающих компонентов; 

· выбор оснований и критериев для сравнения, сериации, классификации объектов;

· подведение под понятие, выведение следствий

· установление причинно - следственных связей; 

· построение логической цепи рассуждений; 

·  доказательство;
· выдвижение гипотез и их обоснование.
Уровни сформированности учебных действий: 

1)отсутствие учебных действий как целостных «единиц» деятельности ( выполняет лишь отдельные операции, может только копировать действия учителя, не планирует и не контролирует свои действия, подменяет учебную задачу задачей буквального заучивания и воспроизведения); 

2) выполнение учебных действий в сотрудничестве с учителем (требуются разъяснения для установления связи отдельных операций и условий задачи, может выполнять действия по уже усвоенному алгоритму); 

3) неадекватный перенос учебных действий на новые виды задач (при изменении условий задачи не может самостоятельно внести коррективы в действия); 

4)адекватный перенос учебных действий (самостоятельное обнаружение учеником несоответствия между условиями задачами и имеющимися способами ее решения и правильное изменение способа в сотрудничестве с учителем); 

5)самостоятельное построение учебных целей (самостоятельное построение новых учебных действий на основе анализа условий задачи и ранее усвоенных способов действия); 

6) обобщение учебных действий на основе выявления общих принципов построения новых способов действий и выведение нового способа для каждой конкретной задачи.

Проба на познавательную инициативу   « Незавершенная сказка»

Цель: Выявление развития познавательных интересов и инициативы школьника.

Оцениваемые универсальные  учебные действия:

Действие смыслообразования, устанавливающее значимость познавательной деятельности для ребенка; коммуникативное действие – умение задавать вопросы.

Возраст: 6,5 – 8 лет.

Метод оценивания: чтение незавершенной сказки в индивидуальном обследовании.

Описание задания: ребенку читают незнакомую ему сказку и на кульминационном моменте прекращают чтение. Психолог выдерживает паузу. Если ребенок молчит  и не проявляет заинтересованности в продолжении чтения сказки, психолог(учитель) задает ему вопрос: «ты хочешь у меня что-то спросить?».

Критерии оценивания:

1.Интерес к сказке и инициатива, направленная на то, чтобы взрослый продолжил чтение сказки.

2.Адекватность высказывания, направленного на то, чтобы инициировать взрослого продолжить чтение сказки.

Уровни оценивания:

1.Низкий уровень: ребенок не проявляет интереса к чтению сказки, не задает вопросов.

2.Средний уровень: ребенок проявляет интерес к сказке, но инициатива в продолжении чтения отсутствует; после дополнительного вопроса психолога спрашивает, чем закончилась сказка; с интересом выслушивает развязку.

3.Высокий уровень: ребенок проявляет выраженный интерес к сказке, сам задает вопросы, настаивает на том, чтобы взрослый дочитал сказку до конца.

Шкала выраженности учебно-познавательного интереса

(по Г.Ю.Ксензовой)

Цель: определение уровня сформированности учебно-познавательного интереса школьника.

Оцениваемые универсальные учебные действия: действие смыслообразования, установление связи между содержанием учебных предметов и познавательными интересами учащихся.

Возраст: 7-10 лет.

Метод оценивания: индивидуальный опрос учителя.

Описание задания: методика представляет собой шкалу с описанием поведенческих признаков, характеризующих отношение школьника к учебным задачам и выраженность его учебно-познавательного интереса. Учителю необходимо отметить наиболее характерные особенности поведения каждого ученика при решении учебных задач.
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	Безразличное или негативное отношение к решению любых учебных задач. Более охотно выполняет привычные действия, чем осваивает новые.

	2.Реакция на новизну
	Интерес возникает лишь к новому материалу, касающемуся конкретных фактов, но не теории.
	Оживляется, задает вопросы  о новом фактическом материале, включается в выполнение задания, связанного с ним, но длительной устойчивой активности не проявляет.

	3. Любопытство
	Интерес возникает к новому материалу, но не к способам решения. 
	Проявляет интерес и задает вопросы достаточно часто, включается в выполнение задания, но интерес быстро иссякает.  

	4. Ситуативный учебный интерес. 
	Интерес возникает к способам решения новой частной единичной задачи (но ни к системам задач). 
	Включается в процесс решения задачи, пытается найти способ решения довести задание до конца, после решения задачи интерес исчерпывается. 

	5. Устойчивый учебно - познавательный интерес. 
	Интерес возникает к общему способу  решения задач, но не выходит за пределы изучаемого материала. 
	Охотно включается в процесс выполнения заданий, работает длительно и устойчиво, принимает предложения найти новые применения найденному способу.  

	6. Обобщенный учебно – познавательный интерес. 
	Интерес возникает независимо от внешних требований и выходит за рамки изучаемого материала. Ориентируется на общие способы решения системы задач. 
	Интерес постоянная характеристика, проявляется выраженное творческое отношение к общему способу решения задач, стремится получить дополнительную информацию. Имеется мотивированная избирательность интересов. 


Уровень 1 может быть квалифицирован как несформированность учебно-познавательного интереса; уровни 2-3 – низкий познавательный интерес; уровень 4- удовлетворенный; уровень 5- высокий; уровень 6 – очень высокий.
Построение числового эквивалента или взаимно-однозначного соответствия (Ж.Пиаже, А.Шеминьска)

Цель: выявление сформированности логических действий установления взаимно-однозначного соответствия и сохранения дискретного множества.

Оцениваемые УУД: логические универсальные действия.

Возраст: 6.5 – 7 лет.

Форма и ситуация оценивания: индивидуальная работа с ребенком.

Материалы: 12 красных и 12 синих фишек (или 12 яиц и 12 подставочек для яиц)

Методика проведения: 7 красных фишек (или подставочек для яиц) выстраивают в один ряд ( на расстоянии 2 сантиметров друг от друга).

Пункт 1.

Испытуемого просят положить столько же (такое же количество, ровно столько) синих фишек (или яиц), сколько красных (или подставочек для яиц)- не больше и не меньше. Ребенку позволяют свободно манипулировать с фишками, пока он не объявит, что окончил работу. Затем психолог спрашивает: «Что у тебя получилось? Здесь столько же синих фишек, сколько красных? Как ты это узнал? Ты мог бы это объяснить еще кому-нибудь? Почему ты думаешь, что фишек поровну?» К следующему пункту приступают после того, как ребенок установит правильное взаимно-однозначное соответствие элементов в двух рядах. Если это ребенку не удается, психолог сам устанавливает фишки во взаимнооднозначном соответствии и спрашивает у испытуемого, поровну ли фишек в рядах. Можно в качестве исходного момента задачи использовать и неравное количество элементов, если на этом настаивает ребенок.

Пункт 2. 

Испытуемого просят сдвинуть красные фишки (или подставки для яиц) друг с другом так, чтобы между ними не было промежутков (если необходимо, психолог сам это делает), затем ребенка спрашивают: « А теперь поровну красных и синих фишек (подставочек для яиц)? Как ты это узнал? Ты мог бы это объяснить?». Если испытуемый говорит, что теперь не поровну, его спрашивают: «Что надо делать, чтобы снова стало поровну?» Если испытуемый не отвечает, психолог задает такой вопрос: «Нужно ли нам добавлять сюда несколько фишек (указывает на ряд, где, по мнению испытуемого, фишек меньше)?» Или задается такой вопрос: «Может быть, мы должны убрать несколько фишек отсюда (указывая на ряд, где, по мнению ребенка, их больше)?»


Для того, чтобы оценить уверенность ответов ребенка, психолог предлагает контраргумент в виде вымышленного диалога: « А знаешь, один мальчик мне сказал… (далее повторяются слова испытуемого), а другой не согласился с ним и сказал…». Если ребенок не меняет своего ответа, психолог может пойти еще дальше: «Этот мальчик сказал, что фишек поровну, потому что их не прибавляли и не убавляли. Но другой мальчик сказал мне, что здесь их больше, потому что этот ряд длиннее… А ты как думаешь? Кто из них прав?». Если испытуемый меняет свои первоначальные ответы, несколько подпунктов задачи повторяются. ( В этой и других задачах на сохранение количества используются одни и те же контраргументы, поэтому мы их специально не описываем).

Критерии оценивания:

1. умение устанавливать взаимнооднозначное соответствие

2. сохранение дискретного множества.

Уровни сформированности логических действий:

1.  Отсутствует умение устанавливать взаимнооднозначное соответствие. Отсутствует сохранение (после изменения пространственного расположения фишек ребенок отказывается признать равенство множеств фишек различных цветов).

2. Сформирована операция установления взаимнооднозначного соответствия. Нет сохранения дискретного множества.

3. Сформирована операция установления взаимнооднозначного соответствия. Есть сохранение дискретного множества, основанное на принципе простой обратимости, компенсации или признании того, что мы «ничего не прибавляли и не убавляли».

Коммуникативные действия

Коммуникативные действия, направленные на учет позиции собеседника (партнера) (интеллектуальный аспект общения)

«Левая и правая стороны» (Пиаже, 1997).

Оцениваемые УУД: действия, направленные на учет позиции собеседника 
Возраст: 6,5 – 7 лет 

Форма (ситуация оценивания): индивидуальное обследование ребенка  

Метод оценивания: беседа

Описание задания: ребенку, сидящему перед ведущим обследование взрослым, задают вопросы, на которые он должен ответить как словесно, так и в форме действия. 

Материал: два хорошо знакомых детям (чтобы не привлекать их внимание) предмета, например, монета и карандаш.

Инструкция:

1.   «Покажи мне свою правую руку. Левую. Покажи мне правую ногу. Левую».

2.   «Покажи мне мою левую руку. Правую. Покажи мне мою левую ногу. Правую.  [Эти вопросы ставятся взрослым, сидящим или стоящим лицом к лицу с ребенком.]»

Вариант: два ребенка ставятся спиной друг к другу. «Не оборачиваясь, покажи  левую руку одноклассника. Правую. Дотронься до его (ее) левой ноги. Правой.  

3.   «[На столе перед ребенком монета и карандаш: монета с левой стороны от карандаша по отношению к ребенку.] Карандаш слева или справа? А монета?»

4. «[Ребенок сидит напротив взрослого, у которого в правой руке монета, а в левой руке карандаш.] Ты видишь эту монету? Где она у меня, в левой или в правой руке? А карандаш?»

Критерии оценивания: 

· понимание возможности различных позиций и точек зрения, ориентация на позицию других людей, отличную от собственной,

· соотнесение характеристик или признаков предметов с особенностями точки зрения наблюдателя, координация разных пространственных позиций.

Показатели уровня выполнения задания:

Низкий уровень: ребенок отвечает неправильно во всех четырех пробах.

Средний уровень: правильные ответы только в 1-й и 3-й пробах; ребенок правильно определяет стороны относительно своей позиции, но не учитывает позиции, отличной от своей. 

Высокий уровень: на все вопросы во всех четырех пробах ребенок отвечает правильно, т.е. учитывает отличия позиции другого человека.
«Братья и сестры» (Пиаже, 1997).

Оцениваемые УУД: коммуникативные действия, направленные на учет позиции собеседника (партнера)

Возраст:6,5 – 7 лет 

Форма: индивидуальное обследование ребенка  

Метод оценивания: беседа

Инструкция:

1.   «В семье моих знакомых два брата — Саша и Володя. Сколько братьев у Саши? А у Володи?»

2.   «У девочки Наташи есть две сестры — Оля и Маша. Сколько сестер у Оли? А у Маши?»

3.   «Сколько сестер в этой семье?»

Критерии оценивания: 

· понимание возможности различных позиций и точек зрения, ориентация на позицию других людей, отличную от собственной,

· координация разных точек зрения.

Показатели уровня выполнения задания:

Низкий уровень: ребенок занимает эгоцентрическую позицию: неправильные ответы во всех трех пробах.

Средний уровень: правильные ответы в 1-й или 1-й и 2-й пробах; ребенок правильно учитывает отношения принадлежности, может стать на точку зрения одного из персонажей, но не координирует разные точки зрения. 

Высокий уровень: правильные ответы во всех трех пробах, ребенок учитывает позиции других людей и координирует их.

Задание «Совместная сортировка» (Бурменская, 2007)

Оцениваемые УУД: коммуникативные действия по согласованию усилий  в процессе организации и осуществления сотрудничества (кооперация)

Возраст: 10,5 – 11 лет 

Форма : работа учащихся в классе парами 

Метод оценивания: наблюдение за взаимодействием и анализ результата

Описание задания: детям, сидящим парами, дается набор фишек для их сортировки (распределения между собой) согласно заданным условиям. 

Инструкция: «Дети, перед Вами лежит набор разных фишек. Пусть одному(ой) из Вас будут принадлежать красные и желтые фишки,  а другому(ой) круглые и треугольные. Действуя вместе, нужно  разделить фишки по принадлежности, т.е. разделить их между собой, разложив на отдельные кучки. Сначала нужно договориться, как это делать. В конце надо написать на листочке бумаги, как Вы разделили фишки и почему именно так».  

Материал: Каждая пара учеников получает набор из 25 картонных фишек (по 5 желтых, красных, зеленых, синих и белых фигур разной формы: круглых, квадратных, треугольных, овальных и ромбовидных) и лист бумаги для отчета. 

Критерии оценивания: 

· продуктивность совместной деятельности оценивается по правильности распределения полученных фишек;

· умение договариваться в ситуации столкновения интересов (необходимость разделить фишки, одновременно принадлежащие обоим детям), способность находить общее решение, 

· способность сохранять доброжелательное отношение друг к другу в ситуации  конфликта интересов, 

· умение аргументировать свое предложение, убеждать и уступать; 

· взаимоконтроль и взаимопомощь по ходу выполнения задания,

· эмоциональное отношение к совместной деятельности: позитивное (дети работают с удовольствием и интересом), нейтральное (взаимодействуют друг с другом в силу необходимости) или отрицательное (игнорируют друг друга, ссорятся и др.).

Показатели уровня выполнения задания:

1) низкий уровень – задание вообще не выполнено или фишки разделены произвольно, с нарушением заданного правила; дети не пытаются договориться или не могут придти к согласию, настаивают на своем, конфликтуют или игнорируют друг друга;

2) средний уровень – задание выполнено частично: правильно выделены фишки, принадлежащие каждому ученику в отдельности, но договориться относительно четырех общих элементов и 9 «лишних» (ничьих) детям не удается; в ходе выполнения задания трудности детей связаны с неумением аргументировать свою позицию и слушать партнера; 

3) высокий уровень – в итоге фишки разделены на четыре кучки: 1) общую, где объединены элементы, принадлежащие одновременно обоим ученикам, т.е. красные и желтые круги и треугольники (4 фишки); 2) кучка с красными и желтыми овалами,  ромбами  и квадратами одного ученика (6 фишек) и  3)  кучка с синими, белыми  и зелеными кругами и треугольниками (6 фишек) и, наконец, 4) кучка с «лишними» элементами, которые не принадлежат никому (9 фишек – белые, синие и зеленые квадраты, овалы и ромбы). Решение достигается путем активного обсуждения и сравнения различных  возможных вариантов распределения фишек; согласия относительно равных «прав» на обладание четырьмя фишками; дети контролируют действия друг друга в ходе выполнения задания.   

4.  Рекомендации учителю

[image: image5]
4.1. Характеристика  психологических особенностей учащихся
 Учителю-предметнику, классному руководителю полезно использовать следующие подходы и рекомендации, касающиеся параметров психолого-педагогической оценки школьников.
Представление об уровне экстравертированности интровертированности учащегося можно получить, наблюдая за его  поведением хотя бы на двух-трех уроках или с помощью попу​лярного и информативного теста Айзенка (EPI), описанного во многих руководствах. Он достаточно прост, что позволяет ис​пользовать его на практических занятиях со школьниками, на​чиная с 7 класса, разъясняя им смысл и практическую значи​мость основных понятий.

Работа со школьниками-экстравертами требует большей ди​намичности, гибкости, широкополосного внимания, контроля дисциплины, активного использования АМО. Школьникам-ин​тровертам требуется больше персонального внимания, углубле​ния в тему, объяснения причин, предоставления возможностей индивидуальной работы, отдыха от принудительного общения.

Разделение учащихся на три типа: синтетический, анали​тический и кинестетический — позволяет индивидуализиро​вать стиль и предпочтительные методы работы на уроке.

Для учеников синтетического типа (правополушарный, ху​дожественный тип, образное мышление) характерно обучение посредством общения, передачи знаний через человека, от об​щего к частному. Для них предпочтительны методики развива​ющего обучения: открытые вопросы с развернутыми ответами, обсуждениями; возможность проявить творческие способности; сочинения на свободную тему, использование в обучении сти​лей индукции, мозгового штурма, свободного обсуждения, подведения итогов, внимательного слушания. 
Для школьников аналитического типа (левополушарный, словесно-логическое мышление), которые учатся при помощи книг, лекций, чертежей, инструкций, «один на один», анали​зируют, используют пошаговое обучение, предпочтение может быть отдано методикам стандартных программ: решить, срав​нить, сопоставить, сделать вывод, прочесть, выделить в тексте, вопросы с выбором ответов, задание на выполнение.

Для учащихся кинестетического типа (мыслит руками, на​глядно-действенное мышление, учится посредством «проб и ошибок», через взаимодействие с людьми, «вручную»; требует много времени на усвоение материала, зато запоминает надол​го), предпочтение должно отдаваться показу и повторениям, играм и соревнованиям, ролевым играм, демонстрациям, рабо​той с учебными карточками, с магнитофоном. Усвоение у них лучше всего идет «на ощупь», «вручную»: показ и повтор, «пока не проверю — не поверю».

Чтобы состоялось продуктивное общение, а именно это не​обходимо на уроке, мало просто произносить слова, даже пра​вильные. Они должны быть понятны собеседнику, восприняты им. Ведь только настроившись на волну собеседника, мы можем рассчитывать на взаимопонимание. Ученик должен не просто слушать, но слышать учителя, на основе установленного с ним психологического контакта (процесс интериоризации). Для того чтобы эффективно этого добиться, учителю необходимо учиты​вать приоритетный канал (или каналы) восприятия ученика (сенсорные каналы).

В соответствии с этим подходом, большинство людей делят, хотя и несколько условно, на три группы.

Визуалы — это зрители. У них главный канал восприятия мира — визуальный. Человек визуального типа обычно говорит быстро, высоким голосом, проглатывая слова. Такие ученики лучше всего воспринимают новую для них информацию зритель​но. Им лучше один раз увидеть, чем сто раз услышать или по​чувствовать. Покажите визуалу схему процесса, нарисованную в виде прямоугольников и стрелок, и он сразу поймет, как этот процесс происходит. Визуалы с удовольствием рисуют в своих тетрадках, украшают их всяческими наклейками, раскраши​вают написанное цветными фломастерами. Они более болезнен​но реагируют на внешний беспорядок в комнате или в классе. Им важнее внешнее проявление чувств или эмоций, чем слова о  них. Визуал должен увидеть зримый результат своей работы, ее наглядное воплощение. Опытный педагог, обращаясь к визуа​лу, говорит так: «Посмотри, чем мы будем заниматься», «Смот​ри, какое красивое решение», «Взгляни на задание, написан​ное на доске». Чтобы привлечь внимание визуал а, ему в первую очередь надо что-то показать.

Ребенок-визуал будет есть глазами учительницу, для него важен зрительный контакт с ней, ее лицом и глазами. Такие дети чаще всего сами садятся на первые парты. Если что-то случайно помешает важному зрительному контакту с учительницей, то такой ребенок гораздо хуже воспримет и чисто слуховую инфор​мацию, может не понять, о чем идет речь. Визуал слышит и чув​ствует прежде всего то, что видит — какую-то картинку, опре​деленный знак, которые позже могут стать внутренними. Видеопросмотры на уроках в первую очередь для них.

Аудиалы — это слушатели. Для них важно воспринять ин​формацию на слух. Представители этого типа не говорят, а пове​ствуют, речь их неспешна, обстоятельна, в голосе звучат грудные нотки; нередко они прибегают к жестам — например, ритмично постукивают карандашом по столу. Ученик-аудиал может не смотреть на учительницу во время ее объяснений, а только слу​шать ее. Взгляд его блуждает по стене или потолку. Такое пове​дение вовсе не означает отсутствие внимания, просто оно выра​жено иначе, чем у визуалов. Для большинства людей человечес​кий голос — важнейший источник информации. Для аудиалов это не всегда так, они живут в целом океане звуков, среди кото​рых речь — один из многих. Поэтому аудиалы часто не сразу включаются на прием устных инструкций и требований со сторо​ны взрослых. Общаясь с таким ребенком, надо вначале получить сигнал о том, что он вас слушает. Иной раз ребенок-аудиал вклю​чается на прием вашей речи со второго, третьего, четвертого раза.

Как это ни покажется странным, часто у ребят-аудиалов бывают слабые уши, не рассчитанные на восприятие информации, приученной на повышенных тонах. Они просто перестают слы​шать, когда на них начинают повышать голос. Аналогичная си​туация: а человек из темного подъезда выходит на ярко освещенную солнцем заснеженную улицу — перепад яркости такой, что ми некоторое время он поневоле слепнет.

Дли аудиалов наиболее выражена порционность восприя​тии информации. Начав слушать, они сначала принимают информацию,а потом наступает пауза для ее обработки. В это время они как бы не слышат то, что им говорят. Пауза может быть очень короткой или очень длинной, в зависимости от индивидуальных особенностей ребенка. После нее снова на​чинается прием информации. Такое восприятие информации называют дискретным, дырчатым. Ребенок-аудиал произне​сенную вами длинную фразу расчленяет на отдельные кусоч​ки, которые последовательно и обрабатывает. То, что он в про​межутках не услышал, придется ему додумать, восполнить по контексту и связать затем вместе с услышанным по смыслу.

Обращаясь к аудиалу, следует говорить: «Послушай зада​ние» , «Ты слышишь, что мы сейчас будем делать?» Чтобы при​влечь его внимание, надо обратиться к нему со словами, на ко​торые он быстрее всего отреагирует, — с ключевыми словами. Окрик, повышенный тон голоса учителя или родителя невротизируют таких детей, вызывают у них стресс. Позже дети - аудиалы начинают отдавать стимулирующие команды сами себе, про​говаривая их вслух.

Кинестетики — это деятели. Типичный представитель кине​стетического типа разговаривает медленно, несколько монотон​но. Прежде чем ответить, он смотрит в окно, себе под ноги, рас​сматривает ногти, как бы нащупывая мысль. Легче всего при​влечь внимание ребенка - кинестетика, просто прикоснувшись к нему. Для получения положительных эмоций ему важно время от времени ощущать физический контакт с учителем — похло​пывание по плечу, прикосновение к голове, к спине. Именно кинестетики носятся как угорелые по коридору во время пере​мены. Если такой ребенок тихонько сидит в сторонке, это озна​чает, что он набегался, напрыгался и сил двигаться больше у него уже просто нет. У кинестетиков все мысли написаны на лице, они обожают гримасничать. Кроме того, они очень эмоци​ональны и обидчивы.

Ребятам-кинестетикам трудно высидеть почти неподвижно в течение длинного урока. Именно на них благотворно действу ют маленькие разминки, физкультминутки. Нередко, восполняя дефицит движений, они начинают болтать  ногами, теребить тетрадь, книгу или соседа.

Поскольку кинестетик воспринимает мир чувственно, буквально кожей, для него важно потрогать неизвестный предмет, пощупать его, покрутить в руках, ощутить его фактуру, вес и форму. Такой способ познания для него наиболее органичен. Обращаясь к кинестетику и желая привлечь его внимание, сле​дует спросить что-то вроде «Что ты сейчас ощущаешь? ». Кинес​тетику лучше один раз пощупать, чем сто раз услышать или уви​деть. Программа действий кинестетиков проще всего запуска​ется в результате физического контакта — хлопка, шлепка, легкого толчка, поглаживания, прикосновения. Самостоятель​но включаясь в работу, такие дети начинают крутить себе паль​цы, чесать голову, загибать страницы тетради, вертеть в руках карандаш, болтать ногами. Нередко у детей-кинестетиков фор​мируется даже своеобразный комплекс гримас для включения в работу. Как правило, сами дети такого гримасничанья не за​мечают. Научить детей-кинестетиков приступать к работе, из​бегая подобных «нецивилизованных» способов активации, мож​но, но это требует специального подхода.

В жизни редко встречаются чистые визуалы, аудиалы или кинестетики, чаще всего в детях смешаны все три типа. Напри​мер, в одних ситуациях ребенок ведет себя как визуал, а в дру​гих — как кинестетик. Если пронаблюдать за ребенком хотя бы на двух-трех уроках и переменах, можно выделить его домини​рующий канал приема информации, а значит, знать, какие именно методики и слова лучше использовать в разговоре с ним для того, чтобы повысить эффективность обучения.

Отпечаток на поведение школьника накладывает также при​оритетность одного из полушарий мозга. Появилась даже область психофизиологии и медицины, изучающая функции каж​дого полушария и их взаимодействие, — гемисферология. Хотя внешне два полушария головного мозга человека зеркально сим​метричны и похожи так же, как правая рука на левую, подоб​ное разделение отражает различия в их функциях. Правое полушарие несет опыт, накопленный нашими предками. Оно отвечает за целостное и эмоциональное восприятие окружающей Действительности, за образное мышление и эмоциональное по​ведение, пространственные связи, цветовую чувствительность, пение, музыку, чувства и эмоции. Дети, у которых правое полушарие доминирует над левым, эмоциональны, возбудимы, чувствительны. Это драчуны и плаксы. Вместе с тем, это дети-фантазеры способные к неформальной логике и «безумным» вопросам вроде «Если кит на слона нападет, кто победит?». Их знание зоологии чисто является достаточным, чтобы понимать невозможность этой ситуации в жизни, однако правая половинка мозга без особых проблем подкидывает им такую образную картинку. Люди, у которых доминирует правое полушарие лучше решают,  творческие задачи, быстрее находят выход из ситуаций, где не помогает применение известного алгоритма действий. У них лучше возникают всевозможные ассоциации, на пример, они могут сказать, что слабые химические связи похожи на дешевые колготки — легко рвутся. Такие люди часто решают задачи методом случайных проб и ошибок, а не сознательным перебором возможных вариантов.

Правое полушарие контролирует рисование и лепку, ведь этими занятиями можно увлекаться и без слов. Оно отвечает за музыкальные способности. У представителей различных народностей с «музыкальными» языками центр речи находится имен но в правом полушарии. «Правополушарники» хуже ориентируются во времени, точнее, для них не так важны дни недели и числа. Для них любой день — воскресенье, если не надо идти в школу или в садик.

С левым полушарием связаны абстрактно-логическое мышление, навыки письма, чтения, разговора и декламирования, фиксация расположения деталей, символы, ориентация во вре​мени, слуховые ассоциации. С одной стороны, обучение, конт​ролируемое левым полушарием, будет проходить строго после​довательно, от первого параграфа до последнего. Левое полуша​рие заставляет воспроизводить текст или любую другую информацию почти дословно. С другой стороны, оно помогает правому полушарию искать и извлекать хранящиеся образные картинки.

Левое полушарие может восприниматься как занудное, педантичное и скрупулезное, а правое — как ярко эмоцио​нальное, хаотичное, непредсказуемое, лишенное четкого и осознанного контроля. Отчасти так оно и есть. Однако для пол​ноценного развития личности ребенка необходимо гармонич​ное развитие обоих полушарий и налаживание эффективных связей между ними. Полушария обязательно должны рабо​тать «рука об руку»: правое может дать качественную оценку работе левого полушария, а левое — стать количественной мерой для правого.

В последние годы педагоги и психологи с тревогой конста​тируют, что отечественная школа становится все более левополушарной, т.е. основная нагрузка от учебных программ, форм и методов преподавания приходится на левое полушарие (евро​пейская модель образования), что достигается простейшими способами — решением математических задач. Индикатором левополушарной настройки служит быстрота реакции.

В результате такого «перекоса» у учащихся значительно быстрее нарастает утомление, происходит информационная пе​регрузка памяти, снижается продуктивность учебной работы и творческих потенций личности. В интересах профилактики пе​реутомления — уменьшить «перекос» в сторону повышенной ак​тивности левого полушария, включать в планы каждого урока задания и упражнения, направленные на активизацию правого полушария.

Правополушарная настройка достигается при воспроизведе​нии образов, представлений, достижении состояния релаксации, при котором мышление также локализуется справа, нарушени​ях привычного стереотипа, поведенческих паттернов уклада жизни. Проведение направленных физических упражнений, массажа (самомассажа), точечных воздействий и др. дает эффект но принципу перекреста: активизация правой половины тела стимулирует, пробуждает левое полушарие, и наоборот.

Недостаточная связь в работе двух полушарий мозга — мощный источник проблем. К примеру, ученица великолепно вос​производила практически любой текст, который ее просили пе​реписать или пересказать вслух. При этом она почти не понимала о чем в этом тексте идет речь. Ее левая половинка мозга прекрасно справлялась с задачей, тщательно, слово в слово «пе​реписывая » полученную информацию, при этом в правой половинка мозга, ответственной за осмысление, не возникал соответсвующий образ. Обратная ситуация — правая половинка мозга создает у ребенка яркие образы, однако ему с ними трудно работать без поддержки левой половинки мозга, позволяю​щей их классифицировать, ввести в систему.

В результате недостаточной связи работы полушарий ребенок:

· Перестает слушаться;
· ни хочет ходить в школу;

·  не отвечает, когда его спрашивают, замыкается в себе;

•
часто выходит из себя, становится нервным, раздражительным;
· Не успевает выполнять в нужный срок различные дела;

· Снижает успеваемость;
· начинает хуже видеть, слышать, чувствовать и соображать от переживаний своих неуспехов;

· часто «убегает» в болезнь, чтобы сидеть дома, где его ник​то не «достает»;

· начинает отставать в развитии, испытывая информацион​ный голод;

· старается обвинить других, считая их причинами своих неуспехов.

Родители и педагоги, не способные выявить причину «непо​ладок » в поведении ребенка, порой начинают действовать силой, пытаясь объяснить ребенку одно и то же несколько раз, прибе​гать к угрозам, а порой и к рукоприкладству, «давить» ребенка «двойками», унижая его достоинство, ярлыками тупого, несо​образительного, что недопустимо. С помощью специалистов (психологов, физиологов, дефектологов, врачей) надо точно оп​ределить причины проблем ребенка, выяснить, на каком этапе восприятия, переработки и выдачи информации у него возни​кают трудности, где находится то слабое звено, которое делает ненадежной всю цепочку процессов, связанных с обработкой ин​формации. Затем, найдя слабое место, необходимо перейти к ликвидации этих «неполадок», используя различные педагоги​ческие технологии, обязательно имеющие здоровьесберегающую направленность.

4.2.Методики выявления психологической особенностей учащихся 

       1.Определение ведущего полушария головного мозга 

Для определения ведущего полушария головного мозга необходимо выполнить следующие задания:

1. Сплести пальцы рук в «замочек», и отметить на какой руке большой палец находится сверху (левый или правый). Записать результат.

2. Представить, что вы смотрите в подзорную трубу. К какому глазу приложили руку? Записать результат.

3. Скрестить руки на груди, какая рука оказалась сверху. Записать результат.

4. Попробовать поаплодировать. Какая ладонь оказалась поверх другой. Записать результат.

По итогам у вас получились 4 буквы. Если все буквы ПППП- значит вы левополушарный тип (абстрактно-логическое мышление, анализ от частного к целому) , если ЛЛЛЛ- то правополушарный (образное мышление, интуиция, анализ от целого к частного). А если ЛЛПП или ППЛЛ – вы равнополушарный тип (хорошо развиты оба полушария ) .

     2. Определение модальности


В каждом пункте выберите цифру, выражающую приемлемый для вас способ запоминания.

0-никогда;    1- иногда;    2- очень часто;    3- всегда.

1. Я запоминаю материал лучше, когда записываю его.

2. Я делаю множество записей.

3. Я зрительно помню картины, слова, цифры.

4. В процессе обучения я предпочитаю видео и телевидение всем другим средствам.

5. Читая, я для запоминания подчеркиваю.

6. Я пользуюсь цветными карандашами, чтобы выделить необходимый материал для запоминания.

7. Мне необходимы разъяснения к упражнениям, которые я выполняю.

8. Посторонние шумы раздражают меня во время занятий.

9. Я должен смотреть на людей, чтобы понять, о чем они говорят.

10. Мне лучше работается  в комнате с плакатами, иллюстрациями на стенах,  

11. Я запоминаю лучше, если обсуждаю информацию вслух.

12. Я лучше усваиваю материал, слушая лекции и учебные кассеты, чем читая.

13. Мне необходимы наставления к упражнениям.

14. Восприятие на слух помогает мне думать.

15. Я люблю учиться и думать под музыку.

16. я легко понимаю сказанное, даже если не вижу человека, который говорит.

17. Я обычно не запоминаю самих людей, но помню, о чем они говорили.

18. У меня хорошая память на однажды услышанный анекдот или шутку.

19. Я легко распознаю людей по голосам.

20. Включая телевизор, я больше слушаю, чем смотрю.

21. Я приступаю к упражнению, не обращая внимания на объяснения к нему.

22. Мне необходимы частые перерывы во время занятий или работы.

23. Я шевелю губами, когда читаю «про себя».

24. Я не люблю заниматься за партой и по возможности избегаю этого.

25. Я нервничаю, оставаясь долго без движения.

26. Я думаю лучше, если нахожусь в движении.

27. Движущиеся объекты способствуют моему запоминанию.

28. Мне нравится строить, моделировать.

29.Я люблю проявлять свою физическую активность.

30. Я с удовольствием коллекционирую открытки, монеты, марки и т.д.

Теперь необходимо пересчитать количество баллов позиций  с 1-10, 11-20, 21-30. В какой из этих позиций больше баллов, тот тип модальности вам присущ.

Интерпретация результатов.

В классе. Если вы - человек с преимущественно зрительным восприятием действительности, вы привычно полагаетесь на свою зрительную память и лучше усваиваете учебный материал с помо​щью визуальных средств (видео, книги). Если вы человек с пре​имущественно слуховым восприятием, вы в процессе обучения стремитесь к разговорной и слуховой активности (дискуссии, лек​ции, аудиолекции). Если наиболее развитым у вас является кине​стетическое чувство, можно предположить, что вы лучше учитесь в непосредственном контакте с предметами обучения (игры, модели​рование, практические эксперименты).

На работе. Человек с преимущественно зрительным воспри​ятием действительности, опираясь на свою зрительную память, предпочитает использовать на работе наглядные средства (графи​ки, рисунки и т. д.). Воспринимая действительность на слух, вы, напротив, предпочтете аудиоинформацию, включая совещания и указания. Опираясь на развитое кинестетическое чувство, вы пред​почитаете быть непосредственным участником общего информа​ционного процесса (работа за компьютером), строительства, моде​лирования.

Всюду. Если два, а тем более все три рассматриваемые чувства у вас хорошо развиты - вы гибко варьируете ими на широком поле вашей разнообразной деятельности. 

     4. 3.     Методические рекомендации по работе с учащимися

 различных типов личности


[image: image6]Визуалы.

· Необходимо обеспечить спокойную работу с учебной информацией.

· Более легко воспринимают визуально предъявляемый материал.

· Если учитель ведет рассказ, то для визуала лучше, если бы он сопровождался картинками, или краткими записями, слайдами и т.п.

· Устные инструкции, задания, вопросы без зрительного показа визуалами воспринимается с трудом.

· Визуалы письменно отвечают на вопросы лучше, чем устно; им легче выполнять письменные задания.

· В процессе общения их голова поднимается вверх.

· Они успешны в чтении.

· У них живая фантазия. Следовательно, творческие задания выполняются быстро и с увлечением.

Применение педагогом слов, описывающих цвет, размер, форму, место расположения. Выделение цветом (в тетради, схемам, таблицах и др.) различных пунктов или аспектов содержания. Выполнение письменных упражнений, составление опорных конспектов, использование письменных инструкций и заданий. Применение схем, таблиц, наглядных пособий, видео, книг.

Аудиалы
· Относительно легко обучаются посредством прослушивания лекции, сообщения и др.

· Часто проговаривают запоминаемый материал про себя, шевеля губами.

· Рассказывают усвоенное лучше, чем описывают письменно. Следовательно учитель может учесть виды заданий, предпочтительного для данного типа.

· Самостоятельная работа также становится для аудиалов эффективной, если она связана с прослушиванием чего-либо. Акценты при выполнении следует делать на проговаривании материала, а не записывая их.

· Как правило, неплохо усваивают языки.

· Аудиалы обладают чувством ритма. Обучение при хорошо подобранном материале стимулирует эффективность работы.

· Для аудиалов очень важна интонация подачи материала, выделение смысловых моментов. Чем четче смысловые голосовые выделения, тем выше усвоение материала.

    Использование вариаций голоса (громкости, пауза, высота),  сигнальных слов (говорить, слушать, другими словами, звук, тон, беседа и т.д.), отражение телом ритма метронома (головой, руками). Рекомендуются дискуссии, магнитофонные записи, рассказы, устные задачи, упражнения, просмотр видеофильмов.

Кинестетики
· Кинестетики лучше перерабатывают информацию, когда их действия как бы подтверждают усвоение новой порции информации.

· Лучше предлагать для них виды работы, позволяющие изменять и переходить из одной части класса в другую, поворачиваться к своей парте.

· Для них необходимы физические разминки.

· Лучше всего они обучаются в процессе деятельности.

· Интенсивность обучения для такого типа личности можно повысить путем включения разных жестов, используя их естественное стремление к жестикуляции.

Использование жестов, прикосновения, сигнальных слов (ощущаю, управляю, действую). Предоставление возможности играть роль частей вашей информации. Передача информации в игре, при выполнении практического эксперимента. Смена видов деятельности.

5. Развитие универсальных учебных действий через игру
5.1. Игры-знакомства
Игры, применяемые для знакомства или для того, чтобы ребята лучше узнали друг друга, в школе целесообразно проводить на специальных классных часах, которые так и можно назвать «Час знакомства». Когда учитель становится классным руководителем нового класса, когда в класс вливаются новые ученики, когда образуется «сборный» класс, - все это ситуации, требующие проведения такого «Часа знакомства». Но и в воспитательном процессе со стабильным на протяжении длительного времени коллективом представляется значимым проведение классного часа, посвященного углублению представлений учащихся друг о друге. Такой классный час позволяет детям проявить свою индивидуальность, задуматься об отличительных характеристиках одноклассников, развить навыки самоанализа и самопознания, осознать неповторимость и самоценность каждого человека.

Игры-знакомства эффективнее проводить, когда участники сидят в общем круге. Круг – это оптимальное расположение участников общения, так как возможен контакт глаз, восприятие всех сигналов невербального общения. Игры–знакомства используются, таким образом, не только  для лучшего запоминания имен друг друга и для получения большей информации об участниках, но и для развития коммуникативных умений, для снятия эмоционального напряжения, создания доверительной и доброжелательной атмосферы.

Игра 1 "Снежный ком"

Первый по кругу (а это учитель) называет свое имя так и с такой интонацией, как он хотел бы, чтобы к нему обращались остальные участники. Второй повторяет имя первого и называет себя, третий повторяет всех предыдущих и добавляет свое имя и так далее. Учитель заканчивает игру, повторяя имена всех участников. При этом можно добавить, что, называя друг друга по имени, мы делаем приятное друг другу. Дейл Карнеги утверждает, что "для человека нет ничего более приятного, чем звук его собственного имени".

Игра 3 «Имя и качество»

Участники по очереди называют не только свое имя, но добавляют  какое-либо качество, характеризующее их личность в целом или настроение в данный момент. Качество должно начинаться на первую букву имени. Например: «Я -  Таня, я – творческая (или трудолюбивая, или тихая, или терпеливая)». Участники могут проявить себя с творческой стороны, отнестись к заданию с юмором и давать более сложное определение качеству, например: «Я – Таня, я  - трудно просыпающаяся по утрам (или тревожно-мнительная)».

Игра 4 «Визитка» 

Каждый участник на листке бумаги пишет свое имя и «расшифровывает» его по буквам, например:

С ерьезный

А ктивный

Ш аловливый

А ртистичный

Игра 5 (вариант).

Каждый ученик на бумаге изображает свой «индивидуальный портрет», который может включать следующие компоненты:

Имя и его «расшифровка» по буквам;

«Моя внешность»;

«Я люблю…»;

«Мои способности»;

«Мои желания».

Свои особенности можно нарисовать, описать словами, составить в виде коллажа. Рубрики для «портрета» предлагаются одинаковые. Когда ребята выполнят задание, целесообразно разместить все «портреты» на доске, и тогда очень наглядно будет видно, какие разнообразные, уникальные оказались самопредставления на портретах.

Желательно не расшифровывать содержание рубрик для участников. Практика показывает что, если учитель приводит примеры содержания рубрик, то ребята повторяют предложенные смысловые ряды. Например, учитель пояснил: «В рубрике «Я люблю…» вы можете написать дорогих вам людей, любимые виды занятий». После этого все ограничились только перечислением близких людей и любимых занятий. Без предварительных пояснений учителя содержание рубрик становится более спонтанным, разноплановым, и тем еще интереснее отражает индивидуальность каждого.

Игра 6 «Свободный микрофон»

По очереди участники рассказывают о себе (имя, фамилия, сколько учится в этой школе, интересы, увлечения, жизненные планы, что-то, что еще хотелось бы сказать о себе). Можно использовать какой-либо предмет в качестве «микрофона» и передавать его друг другу. Можно передавать слово другому, перекидывая мячик.

Игра 7 « Взаимопредставление» («Расскажи мне о другом»)

Участники объединяются в пары. В течение 1 минуты в каждой паре ребята по очереди рассказывают друг другу о себе. Затем каждый участник представляет всем своего партнера. 

Игра 8 «Ладошки»

Каждый участник обводит на листке бумаги контур своей ладошки. В центре пишет имя и на каждом нарисованном пальце – свое отличительное качество, черту характера. Затем передает листочек соседу справа, и тот пишет на листочке вокруг нарисованной ладони какое-нибудь пожелание или комплимент. Так каждый листочек передается по кругу и возвращается владельцу с адресованными ему многочисленными надписями, пожеланиями.

Игра 9 «Закончи предложение»

Участники по кругу рассказывают о себе, продолжая предложение: "Что меня отличает, так это ...". Чтобы ребята были внимательны друг к другу, каждый вначале должен повторить высказывание своего соседа справа и только после этого добавить свое предложение. Например: «Ира считает, что ее отличительное качество – это веселый, неунывающий характер, а я считаю, что меня отличает …»

Игра 10 «Я никогда не …»

Участники сидят в кругу, положив руки на колени. Каждый должен сказать о себе одну фразу, начиная со слов «я никогда не…», например, «я никогда не прыгал с парашютом», или «я никогда не охотился на медведя», «я никогда не мучил животных» и т.п. Если кто-то из участников также этого не делал, то он должен загнуть один палец. Когда у кого-то загнуты 5 пальцев, он убирает одну руку за спину. Если загнуты 10 пальцев, участник выходит их игры. Выигрывает тот, у кого остался хотя бы один не загнутый палец. Главное условие – говорить правду. 

Можно оговорить некоторые дополнительные условия, например, не называть действия, связанные с половыми или возрастными различиями, например, «Я никогда не носил бантики», «Я никогда не нянчил своих внуков».

В ходе игры происходит расширение представлений друг о друге, знакомство с жизненным опытом друг друга. В то же время игра требует находчивости, гибкости мышления, воображения, сообразительности – ведь надо придумывать все новые виды деятельности, не повторяя названные. 

5.2.Игры, способствующие формированию позитивной «Я-концепции»

Под «Я-концепцией» понимается динамичная система представлений человека о самом себе. Часто выделяют такие аспекты «Я-концепции», как самосознание и самооценка.  
Игра 1.«Волшебная коробочка»

Учитель показывает коробочку и говорит, что внутри нее помещено изображение самого значимого человека, очень ценного, неповторимого, уникального. По очереди учитель предлагает детям открыть коробочку и увидеть этого человека.

Внутри коробочки находится зеркало, и каждый участник, заглянув в коробочку, видит себя. Затем происходит обсуждение того, почему учитель назвал каждого самым значимым человеком. Участники приходят к выводу о самоценности человека в силу его уникальности, неповторимости.

Игра 2.«Я люблю себя за…»

Каждый участник перечисляет, за что он себя любит, начиная словами: «Я люблю себя за…»

Упражнение способствует развитию чувства собственного достоинства, повышению самоуважения, стремлению к самопознанию с опорой на лучшее и верой в свою самоценность. Можно немного изменить формулировку предложения: «Что мне больше всего нравиться во мне самом, так это ….»

Игра 3. «Я горжусь!»
Участники по кругу называют поступок или свое достижение, которыми они гордятся. Можно оформить «Дерево достижений»: на большом листе бумаги рисуется контур дерева и на него каждый наклеивает свои разноцветные липкие листочки с высказываниями, начинающимися словами «Я горжусь …».

Игра 4. «Волшебный стул»

Один из участников занимает «волшебный стул». Правила игры гласят: тот, кто занял стул, предстает перед другими только в своих достоинствах. «Волшебный стул» высвечивает только положительные качества. Участники по очереди называют достоинства человека, который сидит на «волшебном стуле». Называть недостатки запрещается. 

Игра позволяет не только повысить самооценку сидящего на «волшебном стуле», но и способствует гуманизации психологического климата в группе.

Игра 5 «Собираемся в путешествие»

Все сидят в кругу. Игра начинается с высказывания ведущего: «Мы собираемся в путешествие, оно предстоит долгое и трудное. Надо взять все лучшие качества участников. По очереди каждый предлагает, какие качества сидящего от вас соседа слева мы возьмем в путешествие». Например, «мы возьмем в путешествие улыбку Светы», «умение быстро бегать Димы», «способность не унывать Маши», «физические силы и выносливость Игоря», «умение лазать по деревьям Славы» и т.д.

Игра способствует созданию доброй обстановки, позитивного эмоционального настроя. 

Игра 6 «Магнит»
Звучит музыка, участники могут танцевать или водить хоровод. Когда музыка прекращается, учитель называет чье-то имя. Он – «магнит». Все должны подбежать к нему и постараться дотронуться до него, только осторожно, бережно. Затем слушаем несколько высказываний: «Что притягивает в этом человеке?», и дальше опять начинается музыка. Когда музыка прекращается, новое имя называет участник, который только что был «магнитом».

Игра 7. «Паутинка»

Ведущий берет клубок шерстяных или мохеровых ниток (или тесьмы) и предлагает участникам встать в круг. Надо будет, намотав нить на палец или ладонь, разматывать клубок и передавать конец нити с клубком  любому другому участнику подальше от себя, называя при этом одно из своих положительных качеств или умений. Участник, который получает клубок, тоже наматывает нить на палец или ладонь и передает клубок следующему участнику, называя одно из своих достоинств. Таким образом, участники окажутся связаны единой «паутинкой» из положительных качеств.

Можно изменять задание: разматывая клубок, передавать его со словами благодарности за какие-то поступки или качества, проявившиеся за день («Я хочу передать клубок Мише и поблагодарить его за то, что уступил мне место…»);
передавать клубок, говоря комплименты;

передавать клубок с добрыми пожеланиями в адрес того, кому передается нить.
В зависимости от содержания задания, участники окажутся связаны  «паутинкой благодарностей», «паутинкой комплиментов», «паутинкой добрых пожеланий», «паутинкой мечты», «паутинкой прощения». Чтобы подчеркнуть значимость каждого и взаимосвязь всех в жизни, ведущий может попросить кого-нибудь натянуть нить на себя и после этого спросить, кто почувствовал боль. Многие от натяжения нити испытают болезненное ощущение.

Данное игровое психотехническое упражнение способствует созданию особенно теплой, проникновенной  атмосферы. После выполнения упражнения можно разрешить участникам оторвать или отрезать кусочки общей паутинки – в качестве доброго талисмана или для того, чтобы сделать самодельный браслет на память.

 5.3. Игры, тренирующие умения устной коммуникации

Владение устной коммуникацией чрезвычайно значимо как для познавательной деятельности  ребенка, осознанного усвоения им учебного материала, так и для успешной социальной адаптации. Неумение ясно выразить свои мысли, четко передать информацию может стать серьезной преградой в межличностном общении.

Предлагаемые ниже игровые упражнения, тренирующие умения устной коммуникации, прежде всего нацелены на развитие монологической речи учащихся. Монологическая речь включает в себя разные компоненты: лексика, логика, понимание, структурирование высказывания. Дети, испытывающие трудности в обучении, часто демонстрируют несформированность умения связной монологической речи: отсутствие последовательности и логичности изложения, бедность лексического запаса, ошибочность и примитивность грамматических конструкций, засоренность речи междометиями и «словами-паразитами». 

Развитие монологической речи тесно связано с развитием психических процессов личности, особенно с развитием мышления. Высшая форма мышления – словесно-логическая – формируется  только при участии речи. Развивая речь, мы будем способствовать развитию мышления.

Игра 1 «Групповой рассказ»

Участники сочиняют общий рассказ, называя по одному слову друг за другом или по одной  фразе друг за другом.

Вариант.

Участники делятся на малые группы. Задание каждой группе – написать начало рассказа, в котором описывалось бы место действия, главные герои и сюжетная линия. Группам дается на это 5-7 минут. По истечении этого времени начало рассказа передается другой группе, которая должна написать его продолжение. Через 10 минут рассказ передается последней группе, которая через 10 минут должна его закончить. Таким образом используется принцип «водоворота». Затем получившиеся рассказы зачитываются всем участникам.

Игра 2 «Прерванный рассказ»

Две соревнующиеся команды рассказывают сюжетную историю на материале изученной темы или по мотивам прочитанной книги (просмотренного кинофильма). Первая команда начинает рассказ и неожиданно прерывает его на самом интересном месте словами: «И вдруг…», «И в эту самую минуту» или «А в это время…». Задача соперников – продолжить рассказ, а затем поступить так же – неожиданно прервать его и передать слово другой команде.

 Игра 3 «Рассказ наоборот»

Учитель (или команда соперников, если это соревнование двух команд) называет несколько последних фраз рассказа. Играющие «раскручивают» рассказ по одной фразе в обратном порядке. Играть можно до завершения сюжета или соревноваться в том, чья команда дольше продержится.

Игра 4 «Испорченный телефон»

Одна группа ребят выходит из класса, а другая придумывает текст из 4-5 предложений (или текст предлагает сам учитель). Ученики из первой группы по очереди заходят в класс. Первому зачитывают текст, он пересказывает содержание второму вошедшему, тот – третьему и т.д. В конце то сообщение, которое «дойдет» до последнего участника, сравнивают с первоначальным текстом.

Участники второй группы – «наблюдатели» – анализируют, насколько сложно или просто общаться самым распространенным способом – вербально, то есть с помощью устной речи.

Игра 5 «Эмоциональные истории»

Предлагаем детям вместе придумать историю. Ведущий начинает: «Жил был мальчик вашего возраста. Однажды он почувствовал себя очень сердитым (счастливым, радостным, грустным, испуганным и т.п.) из-за того, что с ним произошло. Как вы думаете, что с ним произошло?»

Игра 6 «Разведка»

Участники делятся на пары. Каждый получает от учителя записку с заданием выяснить что-либо о партнере. Например, каким видом спорта интересуется, каких животных любит, что ел утром на завтрак, умеет ли кататься на коньках и т.п. В ходе свободного диалога надо не допустить, чтобы партнер узнал задание, получить ответ на интересующий вопрос,  и, кроме того, попытаться выяснить, что должен узнать партнер. 

Диалог длится 5 минут. Затем каждой стороне задаются вопросы: «Что, по вашему мнению, стремился выяснить ваш партнер? Что вам удалось выяснить в соответствии с заданием?»

Игра 7 «Самая суть»

Достаточно большой текст, материал параграфа или сюжетную историю надо пересказать как можно короче, но так, чтобы не потерялся смысл. Можно предложить это задание как групповое с элементом соревнования: кто уложится в меньшее количество предложений.

Игра 8 «Заблудившийся рассказчик»

Один ученик начинает рассказ. Следуя за случайными ассоциациями, он уводит рассказ в сторону от названной темы. По ходу рассказа «перескакивает» с темы на тему, чтобы запутать повествование. Рассказ могут продолжить другие ученики. Учитель кому-то вдруг предлагает «распутать» рассказ от конца к началу. Ребята должны вспомнить, какие ассоциации переключили внимание рассказчиков.

Примечание: Первый раз в роли «заблудившегося рассказчика» целесообразно выступить самому учителю, так как это довольно сложно – «запутать» рассказ, перескакивая с темы на тему. Данная игра развивает внимание, память, навыки коммуникации.

5.4. Игровые упражнения, развивающие интеллектуальные умения учащихся
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Причины трудностей в обучении у детей могут быть разнообразные: неразвитость интеллектуальной сферы, несформированность приемов учебной деятельности, отсутствие заинтересованности в обучении, неуверенность в своих силах, отсутствие элементарных социальных условий для обучения. 

Можно попробовать выделить некоторые  направления работы со слабоуспевающими учениками:

· Формирование положительной устойчивой мотивации (мотивация достижения, ситуации успеха, педагогическая поддержка, стимулирование уверенности);

· Развитие интереса к изучаемому материалу (на основе связи с жизнью, эмоционального воздействия,  занимательности предлагаемых заданий);

· Тренировка  произвольного внимания, собранности учащихся;

· Специально организованная деятельность по развитию мыслительных операций и качеств мышления учащихся;

· Разнообразие форм познавательной деятельности, учет индивидуальных особенностей учащихся («визуалы», «аудиалы», «кинестетики»);

· Формирование и отработка приемов учебной деятельности;

· Поэтапное закрепление учебного материала (небольшой объем материала закрепляется  с помощью разных заданий, разных  видов деятельности, на разных уровнях познавательной самостоятельности – от узнавания, воспроизведения к преобразованию и творческой деятельности).

Зачастую шаблонность и формальность учебного процесса, ориентированного на точное воспроизведение учебного материала, приводят к тому, что неуспевающий ученик, у которого слабо развиты механизмы саморегуляции и самоконтроля,  просто «отключается» на уроке, он тихо занимается своим делом или начинает искать развлечения, нарушая дисциплину. Сделать учебные занятия более интересными и  увлекательными поможет разнообразие приемов закрепления учебного материала. Большинство предлагаемых в данной рубрике игровых упражнений могут быть использованы применительно к разным учебным предметам на этапе закрепления, когда особенно важно, чтобы новый материал был включен в разные виды деятельности учащихся. 

Эти же игровые упражнения целесообразно использовать в специальной коррекционно-развивающей работе, которую воспитатели могут осуществлять после уроков, особенно в учреждениях закрытого типа или с режимом круглосуточного  пребывания ребенка. Игры нацелены на развитие таких качеств мышления, как беглость, гибкость, дивергентность, самостоятельность, оригинальность, а также на развитие памяти и воображения. 

В дополнение к предлагаемым игровым приемам педагоги могут вспомнить и некоторые распространенные детские игры. Например,  «Я знаю пять имен девочек», только можно менять содержание упражнения: я знаю пять законов физики, я знаю пять исторических битв, я знаю пять профессий на букву «т». Можно использовать игру, в которой участники пишут на любую выбранную букву: страну, город, реку, писателя, музыкальный инструмент, животное, растение и т.п. 

Игра 1 «Алфавит»

В зависимости от учебной дисциплины игра может называться «Исторический алфавит», «Физический алфавит» и т.п. Задание: выбирается любая буква алфавита и учащиеся должны придумать слова, начинающиеся на эту букву. Таким образом закрепляются изученные понятия и имена, расширяется словарный запас  и развивается беглость мышления.

Например, на уроке истории древнего мира на букву  «А» - аристократ, амфора, агора, акрополь, армия, Аттика, Афины, Аристофан,.Ахилл. 

Игра 2 «Шагаем и отвечаем»

Два ученика шагают по проходам между рядами парт и на каждый шаг называют по очереди слово, связанное с изучаемым материалом. Это может быть понятие, имя, географический объект и т.д. Когда  идущий ученик затрудняется назвать слово, его место может занять ученик, у чьей парты остановился играющий. 

Игра 3 «Горячий стульчик»

Один ученик садится на стул спиной  к классной доске, лицом к классу. Учитель за его спиной на доске пишет понятие или имя по изучаемой теме. Класс должен объяснить этому ученику на «горячем стульчике», что написано на доске. Ученик на основе их объяснения догадывается, что написал учитель.

Игра 5 «Составим предложения»

Даются начальные буквы  «в– с– д– п-». Нужно придумать различные предложения, чтобы слова начинались на предложенные буквы. Например, «Встречу с директором перенесли». Это упражнение можно использовать в любом предмете. В таком случае учащиеся придумывают предложения, связанные с изучаемым предметом. Например, по истории предлагаются буквы «П – с – ф» . Варианты ответа могут быть: «Петр строил флот» или «Петр создал флот». Но даже если кто-то предложит вариант «Петр съел финик», такая работа ребенка заслуживает одобрения, хотя  не повлияет на оценку по истории.

Игра 6 «Путь прокладывает логика»

Учащимся предлагается 3-5 понятий. Задание: составить с ними предложения, а еще лучше – маленький связный текст.

Обычно на уроках учитель понятийную работу ограничивает заданиями на проверку того, как ученики знают определения понятий. Но конечная цель понятийной работы – научить детей использовать понятия в речи, оперировать ими. 

Для данного упражнения ученики могут сами предлагать друг для друга  группы понятий. Это может быть домашним заданием: подобрать три новых понятия и использовать их в предложениях.

Игра 7 «Цепочки слов»

Участники делятся на группы, состоящие из трех человек. Учитель предлагает тему, например, «школа», «каникулы», «спорт» и др. На листочке бумаги первый ученик пишет слово, относящееся к заданной теме, и передает свой лист другому ученику, который пишет слово, начинающееся с последней буквы первого слова, и передает лист третьему ученику. Например, урок, класс, сверстник, кабинет, тетрадь и т.д. Количество слов может варьироваться. Можно начать с двух или трех слов. Тогда каждый следующий участник пишет 2-3 новых слова. 

Игра 8 «Категории»

У ведущего в руках мячик. Он называет слово и бросает кому-либо мячик. Участник, поймавший мяч, должен назвать слово, относящееся к этой же категории. Такими категориями могут быть,  например, «транспорт», «мебель», «страны», «животные», «деревья». Если кто-то не знает больше слов из данного смыслового ряда, он может назвать любое другое слово, сменив категорию, но не раньше, чем через три хода.

Игра 9 «Найди по признакам»

Называем детям прилагательное, обозначающее признак предмета или явления. Задание: подобрать как можно больше предметов, к которым может относиться данный признак. Например, прилагательное «твердый» может стать определением к разным предметам и явлениям: «твердый характер», «твердый материал», «твердые знания». 

Можно усложнить задание. Дети должны перечислить предметы, подходящие сразу к двум заданным определениям. Например, к определениям «твердый» и «черный», могут быть предложены предметы: твердая и черная земля, твердая и черная бумага, твердый и черный карандаш и т.д.

Дети сами могут предлагать прилагательные в качестве признаков искомых предметов. Можно выполнять задания группами, организуя соревнование между ними: кто больше найдет предметов по данным признакам.

Игра 10 «Определи качества»

Выбирается какой-либо предмет или явление, например: тетрадь, жизнь, здоровье, характер и т.п. Дети придумывают определения к этим словам. Например, жизнь: долгая, счастливая, интересная, сложная. Можно играть по кругу, используя принцип «снежного кома»: каждый повторяет все определения, сказанные до него, а потом дает свое определение. Можно организовать соревнование между группами: кто больше определений предложит.

5.5. Игры для тренировки произвольного внимания, собранности

 Предлагаемые ниже игры-разминки  помогут привлечь внимание класса, настроят учеников на четкость и собранность действий, а новизна и привлекательность игровых упражнений поможет преодолеть усталость.

Эффективны данные игры и в качестве коррекционно-развивающих упражнений для тренировки произвольного внимания, собранности, одновременности действий.

Игра 1 «Руки – ноги»

Учитель дает краткую инструкцию: «Когда я хлопну в ладоши один раз, то я дам команду вашим рукам – они должны поработать (подняться или опуститься), а когда я хлопну два раза – это приказ ногам (встать или сесть)». После этого учитель начинает руководить действиями детей хлопками, чередуя их последовательность и меняя темп.

Сложность игры обнаруживается по ее ходу, когда ученики, например, подняв руки после одного хлопка и услышав следующую команду в два хлопка, - садятся, при этом машинально опуская руки, хотя команды для рук не было (была команда поднять руки, но не было команды опустить руки). Какого бы возраста не были ученики, вначале обязательно кто-нибудь сделает ошибку. Тогда вместе с веселым настроением и азартом приходит понимание необходимости полной концентрации внимания и собранности.

Игра 2 «Пишущая машинка»

Учитель «распределяет» буквы по алфавиту между учениками. Каждый ученик получает «свою» букву, а если детей меньше тридцати трех, некоторые ученики могут получить по две буквы. Затем учитель называет слово. Дети должны в быстром, четком ритме «отпечатать» это слово на машинке: владельцы подходящих букв друг за другом делают хлопок в ладоши. Можно предложить «отпечатать» новые понятия или другие слова, связанные с изучаемым материалом. В этом случае тренинг станет одновременно и формой закрепления учебного материала.

Сложнее будет «напечатать» фразу – здесь надо будет договариваться о том, как обозначить пробел между словами (например, совместным вставанием). 

Игра 3 «Волна»

В этой игре участникам надо ритмично вставать друг за другом, чтобы получилась имитация «волны».  Педагог  задает траекторию вставания – это может быть каждый ряд (по вариантам). Тогда «побегут» сразу три волны: вначале от первых парт к последним, затем от последних к первым. Участники встают и садятся молча, внимательно наблюдая за партнерами, чтобы получилось слаженное действие в одном темпе. Можно задавать любую траекторию: по диагонали класса, по горизонталям рядов парт – вначале по первым рядам, затем по вторым и т.д. Игра тренирует согласованность действий, терпение, внимание, собранность.

Игра 4 «Считалочка»

Все вместе вслух считают от одного до пятидесяти. Но вводятся правила: нельзя произносить число 5, например, и любое число, кратное пяти. Вместо 5 или любого числа, кратного 5, нужно молча хлопнуть в ладоши. Затем правила меняются: нельзя, например,  произносить 7 и число, кратное семи.

Это упражнение подходит для начала урока математики. Ученики активизируют свое внимание, мобилизуются, а также тренируются в счете.

Игра 5 «Садись, вставай!»

Участники рассчитываются по порядку. Таким образом у каждого участника – свое число. Учитель рассказывает историю, в тексте которой должно быть много цифр. Когда произносится очередное число, человек с эти номером встает.

Упражнение усиливает концентрацию внимания, собранность участников.

Игра 6 «Театр-экспромт»

Учитель готовит для рассказа небольшой текст с определенным количеством действующих лиц. Детям раздаются  написанные на листочках роли участников истории. Затем учитель начинает неторопливо рассказывать историю, а персонаж, услышав свое имя, встает и садится. Особенно хорошо подходят рассказы, где персонажи упоминаются  многократно. Ролями можно награждать не только живые персонажи, но и любые неживые предметы и феномены из любой области знания. 

5.6. Игровые приемы для деления детей на группы и пары

Педагоги знают много разных способов распределения учащихся по группам и по парам. Чаще всего стараются создать разнородные группы, куда входят участники разного пола, темперамента, стиля общения, уровня подготовки. Если просить объединиться в группы тех, кто сидит рядом, то, как правило, это будут группы с постоянным составом и не получится разнообразия партнеров по общению. В таком случае выбирают способ произвольного распределения на группы. Можно просто попросить рассчитаться на первый-второй-третий-четвертый, если надо четыре группы. Соответственно, первые номера образуют первую группу, вторые – вторую и т.д. Но можно предложить более занимательные способы деления учащихся на группы, которые сами по себе способствуют развитию коммуникативных и мыслительных умений подростков.

Игра 1 «Найди свою группу» 

Учащимся раздаются карточки с именами исторических личностей. Они должны объединиться в группы по историческим эпохам, когда проживали эти персонажи.

Например, Сократ – Солон – Перикл – Аристотель – Аристофан

Иван Калита – Дмитрий Донской – Евпатий Коловрат – Пересвет – Иван III
Петр I – Апраксин – А.Меншиков – Лефорт - Мазепа

Варианты:

Можно выбрать любые другие смысловые ряды: объединиться по направлениям культуры – раздаем имена художников, писателей, музыкантов, деятелей кино; объединиться по материкам – раздаем названия стран или географических объектов.

Игра 2 «Собери открытку»

Разрезаются столько открыток, сколько групп надо образовать. Количество кусочков одной открытки соответствует необходимому количеству членов в каждой группе. Участники должны собрать по деталям открытки

 Игра 3 "Зоопарк"
Ведущий  проходит по кругу, шепотом называя каждому участнику одно из 4-х животных: петух, тигр, собака, белка. Задание участникам: найти свое сообщество, т.е. таких же животных. Каждый может только невербально, с помощью жестов, мимики, позы изобразить свое животное и, наблюдая за остальными, догадаться, кто является таким же животным, как и он сам. Таким образом все участники разбиваются на 4 группы. Ведущий просит назвать группы, каких животных они представляют (чтобы проверить, что все правильно определили "свое сообщество").

Вариант: участники действуют с закрытыми глазами. Для того, чтобы найти свое сообщество, они издают звуки, соответствующие «своим» животным.

Игра 4 «Выражение чувств»

Участники по очереди вытаскивают бумажки с названиями чувств и молча выражают это чувство с помощью мимики. Это может быть, например: страх, гнев, радость, печаль. Передвигаясь произвольно, каждый находит себе партнеров, выражающих аналогичные чувства. Ведущий просит каждую группу назвать чувство, которое они транслировали.

Игра 5 «Деление на пары»

1 вариант.

Учитель берет ленточки так, чтобы их середины были зажаты в кулаке, а концы свисали. Каждый участник берется за какой-либо конец ленточки, и учитель разжимает кулак. В результате из тех, кто держится за одну ленточку, получается пара.

2 вариант.

Учитель выбирает несколько хорошо известных фраз и пишет половину выражения на одном кусочке бумаги, а вторую часть – на другом. Например, «С днем  -  рождения», «С Новым – годом», «Будьте  - здоровы», «Приятного – аппетита», «Спокойной – ночи» и т.д. Каждый участник вытаскивает записку и ищет себе пару.

Глоссарий

А

Абстракция (лат. Abstractio – отвлечение) – процесс умственной деятельности человека, позволяющий мысленно вычленить и превратить в самостоятельный объект рассмотрение отдельных свойств, сторон или состояния предмета. 

Адаптация – приспособление организма, личности или группы к измененным внешним условиям. Различают адаптацию:

· физиологическую, при изменении строения и функций организмов к условиям существования

· социально-психологическую,  при включении в новую группу

· профессиональную, при включении в новые условия труда

Анализ объектов  - выделение признаков (существенных, несущественных) 

Анализировать ситуацию – здраво оценивать ситуацию, анализировать происходящее и делать вывод, отличать правду от лжи, находить выход из любой ситуации, выпутываться из сложных ситуаций, адаптироваться к новой ситуации, в разных ситуациях вести себя правильно, находить рациональное решение в любой ситуации. 

Анкета  - методическое средство для получения первичной педагогической и социально-психологической информации на основе словесной коммуникации.     

Б

Беседа – 1)вопросно-ответный метод обучения, применяемый учителем с данных времен(например, Сократом ), с целью активизации умственной деятельности учащихся в процессе приобретения новых знаний, повторения и закрепления полученных ранее; 2)метод психолого-педагогического исследования, получения информации на основе вербальной коммуникации; 3)форма и метод воспитания, раскрывающий содержание соответствующих норм поведения.         

В

Внимание учителя – чувственная деятельность, включающая в себя сосредоточение и образное отражение в сознании учителя определенных объектов, значимых для педагогической деятельности. Различают произвольное и непроизвольное внимание. Свойство внимания: объем, распределение, концентрация, устойчивость, переключение.

Внушение (суггестия) – психологическое воздействие, воспринимаемое субъектом без должного контроля сознания, но приобретающее существенное значение для его представлений, участков, мотивов и актов деятельности.

Воля - сознательная саморегуляция поведения, связанная с постановкой и принятием целей, а также с преодолением внешних и внутренних препятствий на пути из реализации.

Воображение – психический процесс создания в сознании образов, предметов, ситуаций путем приведения имеющихся у человека знаний в новое сочетание. Виды воображения: воссоздание и творческое, произвольное и непроизвольное. 

Воспитание – 1)целенаправленное сознание условий (материальных, духовных, организационных) для развития человека; 2)процесс подготовки молодого поколения к самостоятельной жизни (в широком социальном смысле); 3)передача общественно-исторического опыта новым поколениям с целью подготовки их к общественной жизни и производительному труду; 4)целенаправленная содержательная профессиональная деятельность педагога, содействующая максимальному развитию логичности ребенка в контекст современной культуры, становлению его как субъекта и стратега собственной жизни, достойной Человека.

Воспитанность – показатель и результат сформированности у человека (учащегося) совокупности знаний, умений, навыков, качеств  личности, реализующихся в процессе его деятельности и поведения в обществе; мера соответствии человека(учащегося) идеалам, требования культуры, общества.

Восприятие – процесс отражения в сознании человека любых предметов и явлений окружающего мира, протекающий при непосредственном их воздействии на органы чувства.                                               

Г

Гипотеза  - (гр. Hypothesis – предложение) основание научное предложение выдвигаемое для объяснения какого-либо явления, требующее проверки и доказательства.

Гуманизм (от лат. Humanus -человечный) – принцип мировоззрения и нравственности, в основе которого лежит признание свободы человека, его чести и достоинства как высшей ценности общества.    

Д

Деятельность – целенаправленная активность человека, отвечающая его потребностям и мотивам, реализующаяся в системе действий и опраций.

Дидактика (от греч. didaktikos – поучающий, относящийся к обучению) – составная часть педагогики, теория образования и обучения, раскрывающая закономерности процесса обучения, вопросы содержания образования, принципы, цели, методы и организационные формы обучения, проблемы урока, закономерности общего политехнического и профессионального образования и т. п.

Дикция – произношение, манера выговаривать слова. Особое значение имеет для актера, певца, диктора, учителя.

Диспут (от лат. disputare – рассуждать, спорить) (1) – форма организации обучения и воспитания, предполагающая столкновение мнений, взглядов с целью выявления истины, убеждения;  (2) – публичный спор на научную или общественно-значимую тему.

Дискуссия (от лат. discussio -  рассмотрение, исследование) (1) – способ организации совместной деятельности с целью интенсификации процесса принятия решения в группе; (2) – метод обучения, повышающий интенсивность и эффективность учебного процесса за счет активного включения обучаемых в коллективный поиск истины

Долг – нравственные обязанности человека, выполняемые из побуждения совести

Доказательство – способ приведения определенного положения к очевидному, бесспорному факту

 Домашняя работа – форма организации обучения, направления на самостоятельные закрепления знаний, выработку умений. Домашние задания должны даваться с учетом возможностей их выполнения школьниками с следующих пределах: I класс – до 1 ч; II класс – 1,5 ч;III-IV класс – до 2 ч;V-VI класс – до 2,5 ч; VII класс – до 3 ч;VIII-XI класс – до 4 ч.  

Е

Ж

Жест – движение рук человека, выражающее его внутреннее состояние и указывающее на какой-либо объект во внешнем мире.

Жизненные навыки – уметь плавать, бегать, играть на гитаре, работать на компьютере,  водить машину, танцевать, завязывать галстук, готовить, кататься на горных лыжах и велосипеде, уметь обращаться с электричеством и т.п.     

З

Задатки – наследственно обусловленные анатомо-физиологические особенности человека, являющиеся индивидуальной предпосылкой формирования и развития способностей.

Задача – 1)упражнение, которые решается, выполняется посредством умозаключения, вычисления; 2)цель деятельности, данная в определенных условиях и требующая для своего достижения использования адекватных для этого условий и средств

Закономерности (1) – постоянно повторяющиеся причинно – следственные связи и зависимости; (2) – последовательное проявление закона.

Закрепление знаний – одно из звеньев процесса обучения, направленное на уточнение и углубление знаний посредством упражнений и повторения.

Запоминание – процесс накопления, сохранения и воспроизводства в памяти человека своего опыта, ощущений, образов восприятия, представлений, мыслей, переживаний. В зависимости от специфики различают смысловое (логическое), механическое, произвольное и непроизвольное запоминание.

Зачет – форма контроля и оценки уровня знаний, умений и навыков учащихся и студентов. Проводится в форме индивидуального или группового собеседования, опроса, практической работы; оценивается единой отметкой «зачтено».

Знание – «информация, присвоенная человеком»; продукт познания людьми предметов и явлений действительности, законов природы и общества, выраженный в системе представлений и понятий.

И

Идея (от греч. Idea -  понятие, представление) (1) – мысль, общее или определяющее понятие о предмете или явлении; (2) – основная мысль чего-либо, например педагогическая, концептуальная, научная и другие.

Иерархия – расположение частей или элементов целого в порядке от высшего к низшему.

Иллюстрация – метод обучения, в основе которого наглядное изображение, объясняющее или дополняющее текст с помощью наглядных образов.

Индукция (от лат. inductio – наведение) – логическое умозаключение перехода от единичного знания об отдельных предметах к общему выводу; один из методов познания.

Инновация (от англ. innovation – нововведение, новация) – нововведение в педагогической системе, направленное на совершенствование и улучшение учебно-воспитательного процесса. 

Интеллект (от лат. intellectus –  понимание, рассудок) – ум, мыслительная способность человека. 

Интервью – получение информации с помощью устного опроса

Интерпретация  (от лат.interpretatio -  посредничество) – в широком смысле – истолкование, объяснение, перевод на более понятный язык.

Интуиция (от лат. intueri – пристально, внимательно смотреть) – чутье, проницательность, непосредственное постижение истины без логического обоснования, основанное на предшествующем опыте; необходимое для принятия решения, руководства образовательным процессом и педагогического мастерства.

Инцидент – случай, происшествие (обычно неприятного характера), недоразумение, столкновение

К

Квалификация – степень пригодности человека к какому-либо виду труда, уровень подготовленности

Классификация (от лат. classis – разряд, класс) – система соподчиненных понятий в какой-либо отрасли знаний, составленная на основе учета общих признаков и закономерных связей между ними.

Коллоквиум (от лат. colloquium –  разговор, беседа) – собеседование преподавателя с учащимися с целью выяснения уровня их знаний. Возник в средневековых университетах и духовных академиях; в настоящее время применяется в высших учебных заведениях, но без оценки выявленных знаний.

Компетенция – результат образования, выражающийся в готовности субъекта эффективно соорганизовать внутренние и внешние ресурсы для  достижения поставленной цели. Компетенция — как общая способность и готовность использовать знания, умения и обобщенные способы действий, усвоенные в процессе обучения, в реальной деятельности.

Компетентность понимается как результат когнитивного научения, а понятие компетенция — как общая способность и готовность использовать знания, умения и

обобщенные способы действий, усвоенные в процессе обучения, в реальной деятельности. Компетенция — это «знание в действии». Компетенция означает способность человека устанавливать связи между знанием и реальной ситуацией, осуществлять принятие решения в условиях неопределенности и вырабатывать алгоритм действий по его реализации. В зависимости от характера задач, стоящих перед человеком, выделяют такие виды компетенции, как личностная, коммуникативная, интеллектуальная, социальная, общекультурная. 

Контроль – сличения способа действия и его результата с созданным эталоном с целью обнаружения отклонений и отличий от эталона.

Коррекция – внесение необходимых дополнений и коррективов в план действия в случае расхождения эталона, реального действия и его продукта.        

Компетентность – результат образования, выражающийся в овладении учащимся определенным набором (меню) способов деятельности, по отношению по определенному предмету воздействия.  

Креативность (от англ. creativti) – способность, отражающая глубинное свойство индивидов создавать оригинальные ценности, принимать нестандартные творческие решения.

Критерий (от греч. criterion – средство для суждения) – показатель, на основании которого производится оценка, определение или классификация чего-либо, мерило оценки.

Л

Лабораторная работа – метод обучения, построенный на опытах с использованием приборов, инструментов и приспособлений, при котором учащиеся ведут наблюдения, анализируют, сопоставляют полученные данные и делают выводы.

Лекция (от лат. lectio – чтение) – словесный метод обучения, сущность которого в монологическом, систематическом и последовательном изложении учителем (лектором, преподавателем) учебного материала, как правило, теоретического характера. Как одна из организационных форм (и методов) обучения традиционна для высшей школы.

Любознательность – склонность к приобретению новых знаний, пытливость, связанная с концентрацией любопытства в определенной области.

М

Моделирование – преобразование объекта из чувственной формы и модель, где выделены существенные характеристики объекта (пространственно-географическую или знаково-символистическую). 

Менеджмент (англ. management – управление, завоевание, организация) – руководство людьми и использование средств, которое позволяет выполнить поставленные задачи гуманными, экономическим и рациональным путем.

Методология – 1)система принципов и способов организации и построения теоретической и практической деятельности; 2)учение о научном способе познания; 3)совокупность методов, применяемых в какой-либо науке.

Метод – (от лат.metodos – путь, способ) – 1)путь достижения цели и задач обучения и воспитания; 2)способ научно-педогагического исследования.

Модель (фр.от лат. modulus – мера, образец ) – система объектов или законов, воспроизводящая некоторые существенные свойства системы-оригинала. Модели могут представлять собой материальные предметы или математические, информационные (наглядно-образные, логико-символические ).

Мораль (фр. Morale – нравственность) – совокупность норм методов поведения людей по отношению к обществу и другим людям. 

Мотив – внутренняя причина, побуждающая школьника к действию; психическое явление, становящееся побуждением к определенной деятельности, отражающее потребности и интересы личности. 

Мотивация – процесс побуждения себя и других к деятельности для достижения личности и целей организации. 

Мышление – познавательная деятельность личности, характеризующая обобщенным опосредованным отражением действительности.               

Н

Наблюдение – наиболее доступный и распространенный метод изучения педагогической практики, под наблюдением понимается специально организованное восприятие исследуемого объекта, процесса или явления в естественных условиях. Условия научного наблюдения: определенные задачи, выделение объекта, обязательное фиксирование результатов, обработка полученных данных; 2) целенаправленное, планомерное восприятия объектов, необходимых учителю для эффективной педагогической деятельности.

Наблюдательность – умение учителя подмечать характерные, но мало заметные особенности предметов и явлений, отдельной личности и целого коллектива.

Навыки – «действия, выполняемые автоматически».

Наука – сфера человеческой деятельности, функция которой  - выработка и теоретическая систематизация объективных знаний о деятельности; форма общественного сознания.  

Научение – устойчивое изменение знаний и деятельности, возникающее вследствие предшествующей деятельности и не сводимое к врожденным функциям организма.

Нормы – правила общеприятного и ожидаемого поведения человека.

Нравственность (мораль) – совокупность норм и правил, регулирующих отношения людей в обществе на основе общественного мнения, стимулирующих или тормозящих их поведение и деятельность.

О

Обращаться с людьми – правильно просветить беседу, слушать и понимать, уметь выслушать человека, приходить к компромиссу, вести переговоры, понимать людей, расположить к себе людей, грамотно говорить и писать, знать иностранные языки, выступать перед любым коллективом, выказывать и  отстаивать свою точку зрения. 

Объект – проект познания и деятельности человека, субъекта.

Объяснение – словесный метод обучения, предполагающий последовательное изложение учебного материала с целью передачи школьника знаний, умений и навыков.

Общение – вид совместной деятельности людей, реализующих их связи и отношения, заключающийся в обмене информацией, обеспечевании взаимодействия и взаимного восприятия субъектов. 

Одаренность – высокий уровень развития способностей и склонностей ребенка, обеспечивающий особые успехи в деятельности, в которой он занимается.

Ответственность – нравственная категория, характеризующая личность с точки зрения выполнения ею нравственных требований, предъявляемых обществом.        

Оценка – выделение и осознание учащимся того, что уже усвоено и что уже подлежит усвоению, осознание качества и уровня.          

П

Планирование – определение последовательности промежуточных целей с учетом конечного результата; составление плана действий.

Познание – деятельность, нравственная на приобретение знаний, понижение закономерностей объективного мира.

Показатели – знаковые выразители свойств взаимодействия, по которым устанавливается сущность процесса. Показатели (успеваемости) носят объективный характер.

Понимание – мысленное воспроизведение объективного процесса, формулирование предмета перенаправленной деятельности и мышления. Понимание раскрывает цели, содержание обращенного к нему действия другого человека.        

Понятие – 1)логически оформленная общая мысль о предмете, какой-либо идеи; 2)представление, сведение о чем-либо; форма знания, которая отображает единичное и особенное, являющееся одновременно и всеобщим.

Принимать решения – отвечать за свои поступки, доводить начатое до конца, стремиться к цели и достигать ее, брать за себя ответственность.

Проблема (от греч. problema – трудность, задача, задание) – практический или теоретический вопрос, требующий своего разрешения; неопределенность или противоречие, возникающее в данной ситуации, средствами наличного знания и опыта.     

Прогнозирование – предвосхищение результата и уровня усвоения, его временных характеристик.

Программа (от греч. programma – объявление, предписание) – 1)содержание или план деятельности; 2)краткое изложение содержания учебного предмета, реализуемое в практической деятельности и основанное на научных прогнозах.    

Р

Работать в команде – работать в коллективе, слушать других, помогать другим, понимать людей.

Рейтинг (англ. rating – оценка, порядок, классификация)  - термин, означающий субъективную оценку какого-либо явления по заданной шкале.

Респондент (от англ. respondent – отвечающий) – участник педагогического или социально-психологического исследования, выступающий в роли опрашиваемого.

Рефлексия (лат. – reflexio – отражение, обращение назад) – 1)размышление, самонаблюдение, самопознание; 2)форма теоретической деятельности человека, направленная на осмысление своих собственных действий и закономерностей. 

Реферат (от лат. referre -  докладывать, сообщать) – изложение содержания источника с лаконичной оценкой; письменное раскрытие состояния проблемы на основе обзорного сопоставления и анализа нескольких источников по определенному оформлению.  

Рецензия (от лат. recensio – оценка) – аргументированный отзыв на научную работу или литературно-художественное произведение, оценивающий актуальность проблемы, структуру и логику изложения, новизну, практическую научную или художественную значимость.       

Решать проблемы – решать любые проблемы, находить ответы на неординарные, самостоятельно справляться с трудностями.

Ролевые игры – виды игр, главная цель которых подвести учащихся к определенным обобщениям и выводам на уроке, на основе эмоциональных переживаний школьников, использующих различные роли в процессе игры. Разновидностью ролевых игр может быть: игры-драматизации в сочетании с состязательностью и др.      

С

Самоанализ – деятельность человека по познанию себя путем рассмотрения (выделения и сравнения) отдельных свойств, качеств, его психических, социальных, социальных и других характеристик.

Самоутверждение – стремление человека к высокой оценке самооценке своей личности и вызывание этим стремлением поведение.  

Саморегуляция – способность к мобилизации сил и энергии; способность к волевому усилию – к выбору в ситуации мотивационного конфликты и к преодолению препятствий. 

Ситуация – сочетание условий и обстоятельств, создающих определенную обстановку. 

Синтез – составление целого из частей, в том числе самостоятельно достраивая, восполняя недостающие компоненты. 

Склонность – стабильное влечение, расположение к чему-либо.  

Сотрудничество – совместная деятельность педагога с учениками, их родителями, общественностью, осуществляемая при ведущей роли педагога и направления на решение учебно-воспитательных задач.  

Сотворчество – совместная творческая деятельность педагога с другими участниками учебно-воспитательного процесса, которая является высшей по продуктивности формой общения.

Социализация – процесс освоения человеком существующих в данной культуре и обществе заданных норм поведения и способов деятельности. 

Социометрия – способ исследования малых групп, коллективов, организаций с помощью описания системы межличностных отношений. Техника такого исследования позволяет фиксировать в социограммах, как объективные решения воспринимаются и оцениваются людьми, занимающие разные положения в данном обществе.

Способности – индивидуально-психологические особенности человека, являющиеся условием успешного выполнения той или иной продуктивной деятельности; способности развиваться в основе задатков человека.

Среда – совокупность социально-экономических, культурных и природных условий, в которых живёт и осуществляет свою деятельность человека. Различают биологическую, социальную, бытовую, воспитательную среду.

Стандарт общего среднего образования – документ, устанавливающий комплекс норм и требований к структуре, содержанию и уровню образования учащихся.

Стресс (англ. stress – напряжение) – состояния спада, подавленности, возникающие у человека под влиянием экстремальных воздействий.    

Субъект – человек, познающий внешний мир (объект) и воздействующий на нее целью подчинения своим интересам.                 

Т

Творчество – глубоко осознанный, целенаправленный и систематический поиск учителем или воспитателем более совершенных эффективных методов, средств и форм организации учебно-воспитательной работой с учащимися.

Теория (греч. teoria – наблюдение, исследование ) – 1)совокупность обобщенных положений, образующих какую-либо науку или ее раздел; форма научного знания, дающее целостное представление о закономерностях и существенных связях действительности. Критерий истинности и основа развитии теории – практика; 2) система знаний высокой степени обобщенности, ориентированных на объяснение тех или иных сторон действительности и составляющих основу практических деятельностей. 

Термины педагогические (лат. terminus – предел, граница) – слова, обозначающие научные понятия, имеющие дефиниции (определения), дополняемые объяснением и выключением в систему языка педагогической науки.

Тест (англ. test – испытание, исследование)  - задание стандартной формы, по которому проводятся испытания для определения уровня знаний, умственного развития, способностей, волевых и других качеств.

Толерантность (лат. tolerantio – терпение) – 1)способность переносить неблагоприятные физические или психические условия без снижения адаптационных возможностей за счет снижения чувствительности к их воздействию; 2)терпимость к чужому мнению, поведению, образу жизни. 

Традиция – способ хранения и передача социального опыта, воспроизводства устойчивых общественных отношений, поддерживаемый силой общественного мнения и обычаев.

Требование – 1)метод воспитания, направленный на непосредственное побуждение учащихся с помощью просьбы, тактичного указания и распоряжения к тем или иным поступка или действиям; 2)предъявление школьнику культурной нормы отношения к человеку, труду, науке, прекрасному, обществу. Виды требований: непосредственное, опосредованное.                             

Тьютор, тьютер – 1)в форме тутор  - с кон. XIX в. – в дореволюционной России; надзиратель; надзиратель в учебном заведении; 2)кон. XX в. – индивидуальный научный руководитель; 3)англ. tutor – домашний руководитель, репетитор, покровитель, воспитатель в учебном заведении.     

У

Умение – «подготовленность к практическим и теоретическим действиям, выполняемым точно быстро и сознательно на основе усвоений знаний и жизненного опыта, которые, совершенствуясь и автоматизируясь, превращается в навыки».

Уметь думать – правильно мыслить, логически мыслить, рационально мыслить, выделять главное, ясно излагать мысли, анализировать, мыслить и рассуждать, мыслить не как все.

Умение учиться – способность к самоорганизации с целью решения учебных задач

Упражнение – 1)метод обучения и воспитания, направленный на формирование практических умений и навыков; 2)способ многократного повторения действий и поступков учащихся с целью выработки у них нравственных навыков и привычек поведения.

Успеваемость – степень усвоения знаний, умений и навыков, установленных учебной программой, с точки зрения их полноты, глубины, сознательности и прочности. Находит свое внешнее выражение в оценочных баллах.     

Успешно социализироваться – зарабатывать на жизнь, самостоятельно распределять средства, вести хозяйство, построить семью, уметь любить, найти свой путь к жизни, решать сложные жизненные задачи, уметь все, что понадобиться в жизни, все успевать.

Учение – 1)деятельность ученика, направленная на приобретение знаний, умений и навыков, самореализацию познавательной деятельности; 2)деятельность человека, направленная на усвоение знаний, умений и навыков, разных форм общественно-исторического опыта и их применение в решении новых (теоретических и практических)            

Ф

Факультатив -  форма организации обучения направленная на углубление и расширение знаний учащихся, развитие интересов и способностей, содействующая их профессиональной ориентации.  

Х

Характер – качество личности, обобщающее наиболее выраженные, тесно взаимосвязанные и потому отчетливо проявляющиеся в различных видах деятельности свойства личности. 

Ц

Цель – 1)объективная цель – явление, которое надо достичь; 2)цель как педагогическое явление – идеально предвосхищаемый результат; 3)идеальное представление о резвльтате деятельности, формирующееся в сознании субъектов в процессе его взаимодействия с окружающей деятельности.

Целеполагание – постановка учебной задачи на основе соотнесения того, что уже известно и усвоено учащимся, и того, что еще неизвестно.

Ценности – специфически социальные определения объекта окружающего мира, выявляющие их положительные или отрицательное значение для человека и общества (благо, истина, добро и зло, прекрасное и безобразное), заключенные в явлениях общественной жизни или природы.    

Ч

Человек – субъект общественно-исторического процесса, развития материальной и духовной культуры на Земле, биосоциальное существо, генетически связанное с  другими формами жизни, но выделяющихся из них благодаря способности производить орудия туда, обладающее членораздельной речью, сознанием и нравственными качествами.        

Ш

Шкалирование – один из важнейших методов статистики, который заключается в определении масштаба единицы измерения изучаемых явлений.  

Э

Экзамен (от лат.  examen – испытание) – форма контроля диагностики обучения, проверочное испытание учащихся по части курса или полному курсу какой-либо дисциплины, а также по окончании учебного заведения.     

Экскурсия учебная – фома организации обучения, предлагающая организацию наблюдение и изучение различных предметов явлений в реальных условиях. 

Эксперимент естественный (от лат. experiment – проба, опыт) – метою психолого-педогагического исследования, осуществляемый в естественных условиях деятельности человека; эксперимент, включающий испытуемого незамтно в игровую, трудовую или учебную деятельность.       

Экология (гр. Oikos – дом, родина + логия) – наук о связи живых существ со средой.

Ю

Я


[image: image8]
Список использованной литературы
1. Акимова М.К.,Козлова В.Т. Индивидуальность учащихся и индивидуальный подход.- М.: Знание,1992.

2. Асмолов А.Г. Психология личности. Культурно- историческое понимание развития человека.- М.: Смысл,2007.

3. Асмолов А.Г., карабанова О.А., Бурменская Г.В., Володарская И.А., Молчанов С.В., Подьяков А.Н. Программа развития универсальных учебных действий для предшкольного и начального общего образования.
4. Венгер А.Л.,Бугрменко Е.А.,Поливанова К.Н. и др.Готовность детей к школе. Диагностика психического развития и коррекция его неблагоприятных вариантов.М.,1989.
5. Воронцов А.Б., Чудинова Е.В. Учебная деятельность. – М.: Рассказовъ,2004.

6. Воспитание индивидуальности: Учебно-методическое пособие / Под ред.Е.Н.Степанова. М. ТЦ Сфера. 2005.

7. Выготский Л.С. Мышление и речь. Собр.соч.Т.2.-М.: Педагогика,1984.

8. Гальперин П.Я. Методы обучения и умственное развитие ребенка.-М.,Изд-во Московского уни-та,1985.

9. Давыдов В.В. Теория развивающего обучения.-М.,1996

10. Зак А.З.Как определить уровень мышления школьника.-М.,1982.
11. Зельцман Б., Рогалева Н.- Рига: Эксперимент,2001.
12. Лопатина А., Скребцова М.  50 уроков о смысле жизни (Для занятий с детьми среднего и старшего возраста) М. Амрита-Русь. 2003.

13. Лопатина А., Скребцова М.  600 творческих игр для больших и маленьких.) М. Амрита-Русь. 2004.

14. Обучение правам человека. Практическое руководство для начальной и средней школы. М.1990; ООН, Нью-Йорк,1998.
15. Психологическая диагностика детей и подростков// Под ред. Гуревича К.М., Борисовой Е.М.- М.: Международная педагогическая академия,19995.с.270-281.

16. Стандарт общего образования: требования к результатам освоения основных общеобразовательных программ.- М.: Просвещение, 2006.

17. Сидоренко Е.В. Мотивационный тренинг-СПб, Речь,2001

18. Федеральный компонент государственного стандарта общего образования. Часть I. Начальное образование//Министерство образования РФ.-М.:2004.

19. Фурманов И.А. Психология детей с нарушениями поведения. М.ВЛАДОС. 2004.
20. Цукерман Г.А. Переход из начальной школы в среднюю как психологическая проблема // Вопросы психологии, № 5,2001.
21. Щуркова Н.Е. Классное руководство: игровые методики. М. 2004.
22. Щуркова Н.Е. Прикладная педагогика воспитания. СПб. Питер.2005.

PAGE  
2

[image: image10.wmf][image: image11.wmf][image: image12.png]


[image: image13.png]8 ®

*L‘?;?'



[image: image14.png]


[image: image15.png]


