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Краткая аннотация

   В результате исследований источника «Онхоикто» Акшинского района Забайкальского края  были изучены свойства и состав воды. 
На начальном этапе работы были изучены водные ресурсы Акшинского района:  речная сеть района представлена рекой Онон и ее притоками. На территории района расположено два больших озера: Халанда, являющееся памятником природы, и Делюн. Подземные воды района представлены Акшинским месторождением углекислых минеральных вод, которые используются для питьевого водоснабжения, бальнеологических целей, бутилируются как лечебно-столовые.
    Среди целебных источников Акшиноского района пользуется особой популярностью источник «Онхоикто». Данный источник находится в 8 км.  от с. Нарасун в северном направлении, где проводилось наше исследование, так как источник не был ранее изучен специалистами.
    Нами были взяты несколько проб воды в течение полугода с периодичностью два месяца и исследован их химический состав и свойства. 
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Аннотация

Цель работы: Провести исследования и анализ воды источника «Онхоикто», составить ее описание.
Задачи:

1. Дать краткую географическую характеристику района исследования.

2. Охарактеризовать подземные минеральные воды.

3. Произвести органолептический анализ воды и определить физические свойства воды. 

4. Анализировать полученные результаты. 

    В наше время изучение родников представляет большой научный и практический интерес. Родник, или ключ, образуется при естественном выходе подземного водоносного слоя на поверхность. Проходя через почву, вода обогащается углекислотой или минеральными веществами, поэтому нередко обладает целебными свойствами и применяется для лечения целого ряда заболеваний человека. [3].
Забайкалье очень богато подземными водами, как минеральными, так и пресными, которые используются для питьевого водоснабжения, бальнеологических целей, бутилируются как лечебно-столовые. Ценность тех или иных вод в одних случаях была впервые открыта гео- и гидрохимиками, а в других – подтверждена вековыми традициями их использования местным населением. Среди целебных источников, которыми богато Забайкалье встречаются такие, которые пользуются в народе особой популярностью и уважением за их свойства. 

Один из таких необычайно популярных источников - источник, носящий название «Онхоикто». Население приписывает ему чудодейственные свойства, но науке ничего неизвестно о составе и свойствах его воды. При этом состояние территории, прилегающей к источнику «Онхоикто» таково, что необходимо срочно принимать меры по регулированию рекреационной нагрузки. 

Методы исследования:
1. Реферативно-аналитический

2. Наблюдения и измерения

3. Исследовательский (анализ проб воды на органолептический и физический показатели)

4. Интервьюирование

Выводы:
1. Вода источника «Онхоикто» является ультрапресной, что, несомненно, подтверждает бальнеологические свойства исследованных вод.
2. Вода не имеет посторонних примесей, абсолютно чистая, без цвета и запаха.
3. Температура воды в источнике остается постоянной, независимо от температуры окружающей среды и составляет в среднем 3,4ºС (относится к весьма холодным водам), водородный показатель не колеблется, вода со слабощелочной реакцией; вода источника со слабощелочной реакцией, по показателю общей жесткости относится к мягким.
4.  Несмотря на меры принятые администрацией с. Нарасун территория источника испытывает рекреационную нагрузку. Решением проблемы может стать присвоение источнику «Онхоикто» категории – гидрологический памятник природы.
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План исследований

Нами были изучены свойства и состав источника «Онхоикто». Территория источника располагается на юго-востоке Забайкальского края в Акшинском районе в 8 км от с. Нарасун в северном направлении.  
По словам местных жителей, с каждым годом все больше и больше людей начинают приезжать к источнику. Сведения о нем распространяются очень быстро, сюда приезжают лечиться не только из разных районов края, но и из других регионов: из Бурятии, из Иркутской области, хотя там имеются свои источники – аршааны. 

Высокий рекреационный потенциал территории, бальнеологические свойства воды источника привлекают все больше отдыхающих и желающих исцелиться. Большое количество людей не относятся к источнику должным образом: оставляют после себя мусор, нарушают запреты. Прилегающая к источнику территория испытывает высокую рекреационную нагрузку (деградация растительного покрова, вытаптывание до выбивания растительного покрова, замусоривание и проч.).
Актуальность исследования: Исследование  воды источника проведено для привлечения общественного внимания по сохранению уникальных по составу вод.
Новизна работы заключается в том, что свойства и состав воды источника «Онхоикто» не было ранее изучено.

Гипотеза заключается в предположении возможности присвоения источнику «Онхоикто» категории – гидрологический памятник природы, на основании материалов, содержащихся в проекте.
В ходе нашего исследования были использованы следующие методы:
1. Реферативно-аналитический метод заключается в анализе найденной информации.
2. Метод наблюдения и измерения заключается в наблюдении и измерении воды источника на протяжении полугода.

3. Исследовательский метод заключается в исследовании свойств и состава воды источника, а также в анализе проб воды на органолептический и физический показатели.
4. Метод интервьюирования заключается в личном общении с опрашиваемым  для получения информации. 
Объект исследования: Источник подземных вод «Онхоикто».

Предмет исследования: Органолептические и физические показатели воды источника.
Значение воды как лечебного средства было известно в самой глубокой древности (Веды, Пятикнижие Моисея). У древних египтян на берегах Нила существовали многочисленные водолечебницы, управлявшиеся жрецами, в руках которых сосредоточена была вся врачебная деятельность. Знаменитый Гиппократ даже выработал довольно точные показания к употреблению холодной и теплой воды. Натуральные минеральные воды доставляются из многих природных источников, содержащих в растворе различные соли и газы и бьющих на поверхность земли часто с высокой температурой. 
В настоящее время минеральные воды были изучены  многими ученными. О.А. Алекин, российский учёный-гидрохимик, автор трудов по химии природных вод в своих работах классифицировал минеральные воды по температуре.[1].
В работе А.М. Овчинникова была представлена классификация минеральных вод по степени минерализации, или по содержанию растворенных солей.[7]. Классификация А.И. Перельмана в отличие от выше изложенных классификаций иерархична, в ней используются сразу несколько свойств.[9]. (см. Глава 2 Подземные воды Забайкалья)  
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Глава 1. Характеристика района исследования.

1.1. Природные условия Акшинского района.

   Муниципальный район «Акшинский район» расположен в юго-западной части Забайкальского края. Нарасун – село на юге Акшинского района (рис.1), расположенное в долине р.Онон, центр сельского самоуправления, расположено в 49 км от с.Акша, в 320 км к юго-юго-западу от Читы. [11].
[image: image1.png]



Рисунок 1. Карта Акшинского района [17].

   Район характеризуется резко-континентальным климатом с большими годовыми и суточными амплитудами температур и обладает тремя основными особенностями: суровой, но сухой малоснежной зимой, сухой весной и теплым летом с обильными осадками, приходящимися на вторую половину вегетационного периода, интенсивностью освещения и большой суммой солнечной радиации.[2].
   Резкую континентальность климата определяет географическое положение района – значительная удаленность и орографическая изоляция от морей умеренных и южных широт, а также большая высота расположения над уровнем моря. Район в течение холодного периода находится под воздействием устойчивого сибирского антициклона (области высокого давления), что обуславливает преобладание ясной и тихой погоды с сильными морозами и невысоким снежным покровом.[2].
   Среднегодовая температура воздуха имеет отрицательную величину    (-1,8(С). Средняя температура самого холодного месяца (января) – -23,4(С и колеблется от -21(С до -29(С. Абсолютный минимум достигает -50(С. Средняя температура самого теплого месяца (июля) – +18, +19(С. Абсолютный максимум – +42(С. Продолжительность безморозного периода колеблется от 80 до 130 дней (в долинах рек 90-135, а на водоразделах и склонах хребтов 80-100).[2].
   Некоторые особенности территории (длительность светового дня, теплое, сухое лето, особенности микроклимата в районе расположения источника) позволяют говорить о благоприятном природном и высоком рекреационном потенциале этой территории.

1.2. Водные ресурсы Акшинского района.
   Основная водная артерия Акшинского района р. Онон. Онон (монг. Онон гол) — река в северо-восточной Монголии и России. Её протяженность 818 км (из них 298 км по территории Монголии), а площадь бассейна 94 010 км². Берет начало на восточном склоне гор Хэнтэй.
   Её слияние с Ингодой образует реку Шилку. Система Онон — Шилка — Амур образует одну из десяти длиннейших рек в мире (818 км + 560 км + 2874 км). Речная система района представлена рекой Онон и ее притоками. Многие притоки в засушливое время пересыхают. Водный режим р. Онон зависит от дождей, на долю этого источника питания приходится свыше 80% стока. Зимой на перекатах вода промерзает до дна, промерзают и мелкие протоки. Глубокие плесы не перемерзают, между ними происходит водообмен путем фильтрации через русловые насосы.[6,17].
   Халанда – озеро, памятник природы (решение Чит. Облисполкома №353 от 14.7.1983). Озеро расположено в отрогах Могойтуйского хребта, по левому борту долины р. Халанда (левый приток р. Онон), в 20 км северо-западнее с. Акша. Общая площадь памятника 112 га (озеро и его водоохранная зона). Озеро расположено на высоте 835 км над уровнем моря в долине одноименной реки, известно своими уникальными рекреационными и бальнеологическими характеристиками. Водоем не пересыхает, имеет размеры ок.0,5×0,8 км, общую площадь 39 га, глубину до 4,5 м.[6,11]
   На территории района имеется озеро «Делюн» между падью Нижний Онкоек и падью Верхний Онкоек площадью 30,03 га. Это природная впадина, заполненная водой и не имеющая естественной гидравлической связи с другими поверхностными водными объектами. В современном состоянии оз. Делюн существенно увеличилось в объеме за счет искусственного пополнения. В соответствии со ст. 1 Водного кодекса РФ оно относится к обособленным водным объектам. В настоящее время озеро используется для организации массового отдыха граждан, включая любительскую рыбалку.[17]
   Подземные воды представлены Акшинским месторождением углекислых минеральных вод, расположенным возле поселка Акша. Воды имеют минерализацию 2,9-6,35 г/л, содержание Fe-27,4-35,2 мг/л. Воды Акшинского месторождения в настоящее время разливаются в качестве лечебно-столовых. Общая характеристика вод Акшинского месторождения приведена в таблице 1 [13]. 

Таблица 1

Общая характеристика Акшинского месторождения [5]

	Название месторождения
	Год утверждения запасов
	Утвержденные запасы, тыс.м3/сут
	Минерализация, ионно-солевой состав и биологически активные компоненты

	
	
	по категориям
	всего
	

	
	
	А
	В
	С1
	
	

	1. Акшинское - Акшинский, юго-западная окраина с.Акша. Минеральная зона 70-200 м.
	1987
	─
	155
	190
	345
	HCO3-Ca-Mg-Na, CO2-M-2,9-6,35 г/л, Fe-27,4-35,2 мг/л


Таким образом, речная сеть района представлена рекой Онон и ее притоками. На территории района расположено два больших озера: Халанда, являющееся памятником природы, и Делюн. Подземные воды района представлены Акшинским месторождением углекислых минеральных вод.
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Глава 2. Подземные воды Забайкалья

2.1. Классификация подземных минеральных вод.

Прежде всего необходимо выяснить, что понимается под подземными минеральными водами. Для этого мы проанализировали определения, приводимые в разных источниках.

Подземные воды – это природные воды, залегающие в различных по возрасту, составу и происхождению горных породах. Они в сравнении с открытыми водоемами являются наиболее безопасными в эпидемиологическом отношении и отличаются постоянством качества воды. К подземным водоисточникам, используемым в практике водоснабжения, относятся родники. По своему происхождению родники могут быть сформированы глубоко залегающими водоносными горизонтами, хорошо защищенными от поверхностного загрязнения и питающимися за счет грунтовых вод [3].
Минера́льная вода – вода, содержащая в своем составе растворённые соли, микроэлементы, а также некоторые биологически активные компоненты. Среди минеральных вод выделяют минеральные природные питьевые воды, минеральные воды для наружного применения и другие. Минеральные воды также имеют важное бальнеологическое значение и их широко используют в санаторно-курортном лечении. Такое определение минеральных вод дается в Свободной электронной энциклопедии «Википедия» [15].
Воды разной минерализации по-разному воздействуют на живые клетки и ткани благодаря осмотическим эффектам [14]. 

Ультрапресная — слабоминерализованная вода с пониженным содержанием солей. Проявляет свойства гипоосмолярности, то есть ее осмотическое давление ниже осмотического давления в клетках организма.

Сильноминерализованная вода — с повышенным содержанием солей. (600-1000 мг/литр). Проявляет свойства гиперосмолярности, то есть ее осмотическое давление  выше осмотического давления внутри клеток организма. 

Минеральные воды очень разнообразны по своим свойствам, поэтому в гидрохимии и бальнеологии используются различные их классификации.

По степени минерализации, или по содержанию растворенных солей, подземные воды подразделяются на следующие виды (по А.М. Овчинникову, 1970): 1) ультрапресные, содержащие <0,2 г/л растворенных веществ; 2) прес​ные, содержащие до 0,2 г/ л растворенных веществ; 3) воды с повышенной минерализацией, содержащие 0,5-1 г/л; 4) солоно​ватые, содержащие 1 —3 г/л солей; 5) соленые (3—10 г/л); 6) воды повышенной солености, содержащие 10-35 г/л; 6) воды, переходные к рассолам, содержащие 35-50 г/л; 7) рассолы (свыше 50 г/л) [10].
Классификация подземных вод по температуре (по О.А. Алекину, 1970) приведена в таблице 2 [1].

Таблица 2

Классификация подземных вод по температуре [1]

	Группа вод
	Температура, °С

	1. Исключительно холодные
	Ниже 0

	2. Весьма холодные
	0-4

	3. Холодные
	4 — 20

	4. Теплые
	20 — 37

	5. Горячие
	37 — 42

	6. Весьма горячие
	42 — 100

	7. Исключительно горячие
	Более 100


Водородный показатель (рН) — величина, которая характеризует концентрацию (активность) ионов водорода в растворах; численно равна отрицательному десятичному логарифму концентрации (активности) водородных ионов [Н+], выраженной в молях на литр: pH= -lg(H+). Водные растворы могут иметь рН от 1 до 14. Растворы, в которых рН > 7, являются щелочными, при рН = 7 — нейтральными, а при рН < 7 — кислыми [3]. 

Жесткость воды − совокупность свойств воды, обусловленных содержанием в ней ионов кальция и магния, главным образом в виде карбонатов. Выражается в милиграмм-эквивалентах на 1 л воды (мг-экв/л). Жёсткость воды природной колеблется в пределах от 0,1—0,2 (в водоемах, расположенных в зонах тайги и тундры) до 8—10 мг-экв/л (в некоторых подземных водах и водах морей и океанов). По санитарной норме жёсткость воды питьевой не должна превышать 7 мг-экв/л, однако нежелательно ее снижение менее 5 мг-экв/л [3].

По общей жёсткости воды подразделяются на 5 типов:

· очень мягкая: <1,5 мг экв./л,

· мягкая: 1,5—3 мг экв./л,

· умеренно жёсткая: 3—6 мг экв./л,

· жёсткая: 6—9 мг экв./л,

· очень жёсткая: >9 мг экв./л [3].

Классификация А.И. Перельмана позволяет комплексно охарактеризовать подземные воды [9].

Геохимическая классификация подземных вод (по Перельману, 1982):

 I группа (по температуре):
1) холодные и слаботермальные (< 40(С)

2) горячие и умеренно перегретые (40-200(С)

3) сильноперегретые (200-375(С)

4) флюидные (> 375(С)

II тип (по окислительно-восстановительным условиям):
1) кислородные воды (окислительные)

2) сероводородные (сульфидные)

3) глеевые (восстановительные бессероводородные)

III класс (по кислотно-щелочным условиям):
1) сильнокислые (рН<3)

2) слабокислые (3-6,5)

3) нейтральные и слабощелочные (6,5-8,5)

4) сильнощелочные (>8,5)

IV семейство (по общей минерализации):
1) ультрапресные (<0,1 г/л)

2) пресные (0,1-1 г/л)

3) солоноватые (1-3 г/л)

4) соленые (3-36 г/л)

5) рассолы (>36 г/л)

V род (по содержанию растворимых органических веществ - РОВ):
1) богатые РОВ гумусового ряда

2) богатые РОВ нефтяного ряда

3) бедные РОВ

4) промежуточные

VI вид (по ионному составу): (обычно анионному)
1) гидрокарбонатные (карбонатные)

2) сульфатные

3) хлоридные.

Таким образом, минеральные воды – это воды, содержащие в своем составе биологически активные компоненты или обладающие особыми физическими свойствами (например, радиоактивностью), использующиеся в бальнеологических целях. Подземные воды классифицируются по разным признакам: степени минерализации, температуре, по ионному составу, кислотно-щелочным свойствам и др. Представленные классификации используются в гидрохимии, гидрогеологии и бальнеологии.

2.2. Подземные воды Забакайкалья.
Забайкальский край по количеству минеральных источников уступает только Кавказу. Здесь есть почти все типы минеральных вод: от термальных азотных до холодных углекислых и от ультрапресных  – до солоноватых. Есть и сероводородные радиоактивные воды [12].

Минеральные воды Забайкалья подразделяются на горячие азотные, теплые углекислые, углекисло-азотные и холодные углекислые. Источники имеют минерализацию от 50 до 2000 мг/л. Минеральные воды в основном кальциевые и гидрокарбонатные магниево-кальциевые [5].

Теплые углекислые воды известны только в центральной части хребта Удокан и на правобережье р. Витим. По химическому составу воды здесь гидрокарбонатные натриевые и гидрокарбонатные магниево-кальциевые (вода содержит марганец, фтор и другие элементы). [5].

Углекисло-азотные теплые воды встречаются в бассейне Газимура. В отличие от теплых северных источников, в составе свободно выделяющихся газов этих вод преобладает не углекислота, а азот, значительно содержание гелия и аргона [5].

Холодные углекислые воды распространены широко: от верхних течений рек Нерча и Олекма на севере до государственной границы с Китаем и Монголией на юге и от водораздела рек Ингода и Онон на западе до Аргуни – на востоке. Для химического состава свойственны неравномерная степень минерализации, высокая насыщенность углекислым газом и низкие температуры – от 0 до 4ºС. Среди холодных углекислых вод выделяются типы: торейский, балейский, кукинский и ингодинский. [5]

Минеральные источники Забайкалья в большинстве случаев приурочены к крупным зонам тектонических нарушений преимущественно северо-восточного простирания. Преобладание в Забайкалье изверженных пород, а также присутствие в них радиоактивных минералов позволяет предполагать широкое распространение минеральных радиоактивных источников. Радиоактивность придает специфические свойства многим углекислым источникам Забайкалья [12].

В Забайкалье выявлено более 400 разнообразных  минеральных источников. Большая часть их имеет лечебное значение. На базе нескольких месторождений минеральных вод созданы и функционируют курорты, санатории российского и местного значения (Дарасун, Молоковка, Кука, Ямаровка и др.) [12]. 

Акшинский муниципальный район относится к  Восточнозабайкальской гидрогеологической складчатой области с межгорными артезианскими бассейнами трещинных вод. Пластово-трещинные и трещинно-жильные воды залегают в верхнепалеозойских отложениях [2]. 

По гидрохимическому районированию район исследования относится к провинции углекислых вод Даурской области холодных углекислых и  радоново-углекислых вод преимущественно гидрокарбонатного кальциевого состава [2]. 
Минеральные источники Забайкалья следует рассматривать как внешнее проявление на поверхности Земли скрытых месторождений минеральных вод. С целью максимального их использования необходимо увеличить гидроминеральные ресурсы, изучить давно испытанные местным населением, как лечебное средство так называемые «дикие курорты» [12]

Таким образом, минеральные источники Забайкалья весьма разнообразны. Минеральные воды Забайкалья подразделяются на горячие азотные, теплые углекислые, углекисло-азотные и холодно-углекислые. Наиболее характерны холодные углекислые источники. Воды Акшинского района относятся к Даурской области холодных углекислых и радоново-углекислых вод. Очень характерны для Забайкалья пресные артезианские воды.

2.3. Общие сведения об источнике «Онхоикто»
Источник «Онхоикто» является открытым источником, находится в 8 км от с. Нарасун в северном направлении. Место истока огорожено, ширина родника у истока примерно 1,5 м, глубина не более 30 см. В 20 м от источника пробурена скважина. Источник был освящен Узонским дацаном Буддийской Сангхи России в 2006 году, был вывешен стенд с просьбой о бережном отношении к источнику. По инициативе администрации с. Нарасун построена беседка для отдыха и ограничена санитарная зона (приложение 1).

Опрос жителей села позволил нам подробнее узнать об этом источнике. Например, с этим родником связана легенда. Рассказывают, что однажды сын привез свою слепую мать на этот источник. У источника они прожили неделю, каждый день, принимая «лечебные ванны». Женщина на дню по несколько раз омывала этой водой глаза, ходила на гору, где  из отверстий горы (приложение 2) дует ветер, под который она подставляла затылочную часть головы. С каждым днем ее зрение становилось лучше. И домой она вернулась уже зрячей. С той поры жители близлежащих сел Курулга и Нарасун стали использовать воду источника в  лечебных целях, источник был назван глазным ключом.

На сегодняшний день вода из источника пользуется большим спросом. Со слов жителей близлежащих сел Нарасуна и Курулги, вода родника  обладает лечебными свойствами:  ею лечат глаза, пьют воду при желудочных заболеваниях, при тонзиллитах,  вода помогает работе печени, лечит суставы. На горе, где из так называемых «дыр» (отверстия на поверхности, предположительно входы в пещеры) дует ветерок (приложение 2), люди исцеляются от таких болезней, как аллергия, астма. Более 70 лет они используют воду из источника в лечебных целях, и считают его святым источником. В августе, когда мы проводили исследования, отдыхающие показали на женщину, которая  стояла у скважины и принимала ванны, сказали что привезли её в инвалидной коляске, а сейчас, посмотрите на неё, разве это не чудо! Когда мы пошли на сопку, там сидел мужчина и ждал сына, который дышал воздухом, который дует из «дыр» сопки (приложение 2). Мы спросили у него, от какой болезни вы «исцеляетесь»? Он сказал, что приезжает на этот источник уже второй год и у сына проходит астма, что до этого он не мог обходиться без лекарственных препаратов, а после процедур перестал пользоваться ими.
По словам местных жителей, с каждым годом все больше и больше людей начинают приезжать к источнику. Сведения о нем распространяются очень быстро, сюда приезжают лечиться не только из разных районов края, но и из других регионов: из Бурятии, из Иркутской области, хотя там имеются свои источники – аршааны. 

Забегая вперед можно отметить, что воды источника «Онхоикто» ультрапресные, поэтому остановимся на них подробнее.

Ультрапресная вода – вода с очень малой минерализацией, менее 100 мг/л. Природные воды с такой минерализацией формируются в условиях положительного баланса влаги, где осадки преобладают на испарением. Формирование химического состава вод этой территории происходит в условиях, когда ни грунтовые воды, относящиеся к зоне пресных вод, ни почвенный покров не способствуют появлению в водах больших количеств растворенных веществ [17]. Так, например, в Полесье области залегания ультрапресных вод связаны с водораздлельными возвышенностями, интенсивным атмосферным питанием, инфильтрацией через легкие песчаные грунты, промытые от солей [8]. 

Очень характерно распространение ультрапресной
воды для зоны многолетней мерзлоты [17], к которой относится и район исследования.   В Акшинском районе Забайкальского края прерывистая и островная многолетняя мерзлота распространена повсеместно. Очень характерны участки многолетней мерзлоты для долин небольших речек и ручьев [2].

В некоторых источниках указывается, что эта первозданная вода, близкая по составу к дождевой или росе, способствует очищению организма. Такая вода, попадая в организм, "разбавляет" плазму крови, которая, как известно, на 95% состоит из воды и понижает ее осмотическое давление. Это способствует стимулированию движения веществ из клетки в кровоток и выводу наружу отходов метаболизма и токсинов, происходит очищение внутриклеточного пространства от шлаков, токсинов, вирусов, аллергенов, как у здоровых, так и у больных [14].

Ультрапресные воды малоизученны в бальнеологическом отношении, однако ряд авторов указывает на следующие положительные физиологические воздействия ультрапресной воды:
- увеличение функциональной активности клеток;

 - нормализация обменных процессов;

 - восстановление нормальной работы почек;

 - понижение уровня аллергенов в крови;

 - активная детоксикация организма;

 - выведение из организма избытка солей, разрушение их отложений;

 - снижение избыточного веса;

 - выведение из организма избытка мочевой кислоты, предотвращающее отложение мочекислых солей (уратов) в тканях, органах и суставах;

 - снижение отрицательных последствий переедания и злоупотребления алкоголем;

 - повышение иммунитета;

 - устранение локальной дегидратации (обезвоживания в тканях, органах и суставах) [19].

Таким образом, можно предположить, что ультрапресная вода обладает бальнеологическими свойствами и может применяться для лечения.

Итак, источник «Онхоикто» известен в народе как целебный и пользуется большой популярностью при лечении широкого спектра заболеваний. Для бальнеологических процедур применяются как воды источника, так и воздух, дующий из отверстий в склоне сопки вблизи источника. Интенсивный круглогодичный наплыв людей на источник приводит к деградации экосистем на прилегающей территории.
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Глава 3. Материалы и методика исследования.

Исследования начались в августе 2013 года и проводились на протяжении полугода с периодичностью в два месяца на территории источника «Онхоикто» села Нарасун Акшинского района Забайкальского края. Пробы были отобраны в трехкратной повторности согласно графику  в таблице 3.

Таблица 3

	Дата
	Количество проб

	31.07.13
	3

	10.11.13
	3

	10.01.14
	3


План исследования

Исследование воды проводилось по пяти показателям: запах, цветность, мутность, температура, водородный показатель. Мутность, температуру (приложение 4) и водородный показатель измеряли с помощью преобразователя SPARK Science Learning System и датчиков серии PASPORT (приложение 5). Это многофункциональное портативное устройство, в котором объединены возможности считывания показаний датчиков с их исследовательской обработкой и оценкой. SPARK удобен для проведения научных исследований. Для каждого показателя использовался свой датчик.  Данные по ним сразу отображались на экране преобразователя. Все результаты, полученные в ходе наших исследований, сравнивались с принятыми ПДК для питьевой воды: СанПиН 2.1.4.1175-02 [34].
 Запах определялся по следующей методике согласно ГОСТу 3351-74 [25]. Органолептический метод определения запаха при 20(C: в колбу с притертой пробкой вместимостью 250-350 см3 отмеривают 100 см3 испытуемой воды с температурой 20(С. Колбу закрывают пробкой, содержимое колбы несколько раз перемешивают вращательными движениями, после чего колбу открывают и определяют характер интенсивности запаха и оценивают по пятибалльной системе согласно требованиям, приведенным в таблице 4.

Таблица 4

	Интенсивность запаха
	Характер проявления запаха
	Оценка, балл

	Нет

Очень слабая

Слабая

Заметная

Отчетливая

Очень сильная
	Запах не ощущается

Запах не ощущается потребителем, но обнаруживаются при лабораторном исследовании

Запах замечается потребителем, если обратить на это внимание

Запах легко замечается и вызывает неодобрительный отзыв о воде

Запах обращает на себя внимание и заставляет воздержаться от питья

Запах настолько сильный, что делает воду непригодной к употребления
	0

1

2

3

4

5


Вкус также определялся по ГОСТУ 3351-74 (Органолептический метод определения вкуса) следующим образом: интенсивность вкуса и привкуса определяют при температуре 20(С, испытываемую воду набирают малыми порциями, не проглатывая, задерживают 3-5 с и оценивают по пятибалльной шкале согласно требованиям, представленными в таблице 5.

Таблица 5

	Интенсивность вкуса и привкуса
	Характер проявления вкуса и привкуса
	Оценка, балл

	Нет

Очень слабая

Слабая

Заметная

Отчетливая

Очень сильная
	Вкус и привкус не ощущаются

Вкус и привкус не ощущаются потребителем, но обнаруживаются при лабораторном исследовании

Вкус и привкус замечаются потребителем, если обратить на это внимание

Вкус и привкус легко замечаются и вызывают неодобрительный отзыв о воде

Вкус и привкус обращают на себя внимание и заставляют воздержаться от питья

Вкус и привкус настолько сильный, что делают воду непригодной к употреблению
	0

1

2

3

4

5


Цветность воды определяли визуально путем сравнения проб испытуемой  жидкости с растворами, имитирующими цвет природной воды, по следующему плану: приготовливают шкалу цветности, затем в цилиндр Несслера отмеривают 100 см3 профильтрованной через мембранный фильтр исследуемой воды и сравнивают со шкалой цветности, производя просмотр сверху на белом фоне. Шкалу цветности готовили также в соответствии с ГОСТом 3351-74. Готовятся два раствора: основной стандартный раствор (раствор №1) и разбавленный раствор серной кислоты (раствор №2). Для приготовления раствора №1 нужно взять 0,0875 г двухромовокислого калия (K2Cr2O7), 2,0 г сернокислого кобальта (CoSO4·7H2O) и 1 см3 серной кислоты (плотностью 1,84 г/см3) растворяют в дистиллированной воде и доводят до объема раствора до 1дм3. Раствор соответствует цветности 500(. Для приготовления раствора № 2 1 см3 серной кислоты (плотностью 1,84 г/см3) доводят дистиллированной водой до 1 дм3. В каждом цилиндре Несслера вместимостью 100 см3 смешивают растворы в определенном соотношении, указанном на шкале цветности. Шкала цветности представлена в таблице 6.  

Таблица 6

Шкала цветности
	Раствор №1, см3
	0
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	8
	10
	12
	14

	Раствор №2, см3
Градусы цветности
	100

0
	99

5
	98

10
	97

15
	96

20
	95

25
	94

30
	92

40
	90

50
	88

60
	85

70


Для химического анализа пробы воды направляли в лабораторию санитарно-эпидемиологической службы п. Агинское, где по стандартным методикам [18, 19, 20, 21, 22, 23, 24, 25] определяли концентрацию следующих компонентов: аммиака, нитритов, нитратов, железа, фтора, а также сухого остатка, общей жесткости и органолептических свойств. Всего в лабораторию было отправлено 9 проб, отобранных по графику, описанному выше (табл. 3).

Глава 4. Исследование воды источника «Онхоикто»

В таблицах 7-9 приведены результаты исследований воды источника.

Исследование №1: август 2013 г.
	
	Определяемые свойства
	Средние показатели
	Допустимый уровень
 


	Ед. измерения

	1
	Запах
	0
	не более 2
	баллы

	2
	Цветность
	0
	не более 30(35)
	градусы

	3
	Мутность
	0
	в пределах 2,6 - 3,5
	ЕМФ


	4
	Температура
	3,38
	-
	(С

	5
	Водородный показатель (pH)
	8,49
	в пределах 6-9
	


Таблица 8

Исследование №2: ноябрь 2013 г.

	№
	Определяемые свойства
	Средние показатели
	Допустимый уровень
	Ед.измерения

	1
	Запах
	0
	не более 2
	баллы

	2
	Цветность
	0
	не более 30(35)
	градусы

	3
	Мутность
	0
	в пределах 2,6 - 3,5
	ЕМФ

	4
	Температура
	3,36
	-
	(С

	5
	Водородный показатель (pH)
	8,51
	в пределах 6-9
	


Таблица 9

Исследование №3: январь 2014 г.

	№
	Определяемые свойства
	Средние показатели
	Допустимый уровень
	Ед.измерения

	1
	Запах
	0
	не более 2
	баллы

	2
	Цветность
	0
	не более 30(35)
	градусы

	3
	Мутность
	0
	в пределах 2,6 - 3,5
	ЕМФ

	4
	Температура
	3,35
	-
	ºС

	5
	Водородный показатель (pH)
	8,51
	в пределах 6-9
	


По показателям запаха, цветности и мутности все пробы показывают 0. Вода не имеет посторонних примесей, абсолютно чистая, без цвета и запаха.
Согласно полученным нами данным, вода источника Онхоикто относится к весьма холодным водам (по классификации Алекина, 1980 г). По водородному показателю вода источника относится к слабощелочным водам. 

По температуре и водородному показателю существенных различий между пробами, взятыми в разные сроки, не обнаружено. Температура воды в источнике остается постоянной, независимо от времени года и составляет в среднем 3,4ºС. Различия средних (по трем измерениям) температур не превышают 0,03(С, а рН 0,02. Отсюда можно сделать вывод о том, что физические и физико-химические свойства воды не изменяются в течение полугода. 

В связи с тем, что условия школьной лаборатории, отсутствие высокоточных приборов и отсутствие специальных реактивов не позволили нам установить химический состав воды источника, нам пришлось обратиться в администрацию санитарно-эпидемиологической службы п.Агинское с просьбой провести санитарно-гигиеническое обследование воды. Результаты исследования представлены в таблицах 10-11.

Таблица 10

Санитарно-гигиенические исследования воды по органолептическим показателям
	Органолептические показатели

	№

п/п
	Определяемые показатели
	Результаты исследований
	Гигиенический норматив
	Единицы измерения

(для граф 3,4)
	НД на методы исследований

	1
	2
	3
	4
	5
	6

	1
	Запах
	0
	Не более 2-3
	баллы
	ГОСТ 3351-74 [25]

	2
	Цветность
	<1,0
	Не более 30
	градусы
	ГОСТ 52769-2007 [33]

	3
	Мутность
	<0,58
	2,6 (3,5)
	ЕМФ
	ГОСТ 3351-74


Исследование органолептических свойств воды в лаборатории так же, как и наше собственное исследование, показало, что вода без цвета и запаха, не мутная.
Таблица 11

Санитарно-гигиенические исследования воды по химическим показателям
	№

п/п
	Определяемые показатели
	Результаты исследований
	Гигиенический норматив
	Единицы измерения

(для граф 3,4)
	НД на методы исследований

	1
	2
	3
	4
	5
	6

	1
	Аммиак
	<0,04
	2,0
	мг/дм3
	ГОСТ4192-82 [27]

	2
	Нитриты
	<0,003
	3,0
	мг/дм3
	ГОСТ4192-82

	3
	Нитраты
	1,2±0,2
	45,0
	мг/дм3
	ГОСТ18826-73 [31]

	4
	Общая жесткость
	1,6±0,2
	7(10)
	мг/дм3
	ГОСТ52407-2005 [32]

	5
	Сухой остаток
	100,0±10,0
	1000(1500)
	мг/дм3
	ГОСТ18164-72 [30]

	6
	Хлориды
	3,96±0,59
	500
	мг/дм3
	ГОСТ4245-72 [28]

	7
	Железо
	<0,1
	0,3(1,0)
	мг/дм3
	ГОСТ4011-72 [26]

	8
	Фтор
	0,16±0,02
	1,5
	мг/дм3
	ГОСТ4386-89 [29]


Данные таблиц 9-11 характеризуют воду источника как питьевую воду высокого качества. Для выяснения механизмов ее воздействия на организм человека необходим более развернутый гидрохимический анализ.

Мы сравнили известные нам данные о составе и свойствах воды источника с классификациями подземных вод, рассмотренными в главе 2. Вода источника «Онхоикто» относится к весьма холодным водам (по классификации О.А. Алекина, 1970) [1], по степени минерализации (по А.М. Овчинникову, 1970) относится к ультрапресным водам [7]. Вода по водородному показателю относится к водам со щелочной реакцией [3], по общей жесткости относится к мягким [3]. 

По классификации А.И. Перельмана [9] вода источника относится к группе холодных и слаботермальных вод, к классу нейтральных и слабощелочных вод, семейству ультрапресных, виду хлоридных. Помимо хлоридов в заметных количествах в воде присутствуют нитраты и фтор. 

 Характеристика воды источника «Онхоикто» в систематизированном виде приводится в таблице 12.

Таблица 12

Характеристика воды источника «Онхоикто»

	Показатели
	По классификации А.И. Перельмана (1982)
	По другим классификациям

	Температура
	Холодные, слаботермальные воды
	Весьма холодные (О.А. Алекин, 1970)

	Степень минерализации
	Пресные
	Ультрапресные (А.М. Овчинников, 1970)

	Кислотность
	Слабощелочные
	Слабощелочные

	Общая жесткость
	-
	Мягкая

	Анионный состав
	Хлоридный
	-


Итак, по имеющимся на сегодняшний день данным, вода источника «Онхоикто» является весьма холодной, ультрапресной, мягкой, слабощелочной хлоридной. Характеристики воды остаются очень стабильными в разное время года. По органолептическим и химическим показателям вода источника соответствует нормативам для питьевой воды.

Заключение

Акшинский район характеризуется резко – континентальным климатом с большими годовыми и суточными амплитудами температур, в сочетании с изрезанностью рельефа, создающей пестроту почв разной степени увлажнения. Некоторые особенности территории (длительность светового дня, теплое, сухое лето, особенности микроклимата в районе расположения источника) позволяют говорить о благоприятном природном и высоком рекреационном потенциале этой территории. Геологическое строение способствует формированию пластовых и трещинных подземных вод.

Подземные воды классифицируются по разным признакам: степени минерализации, температуре, по ионному составу, кислотно-щелочным свойства и др.  Минеральные воды – это воды, содержащие в своем составе биологически активные компоненты или обладающие особыми физическими свойствами (например, радиоактивностью), использующиеся в бальнеологических целях. 

Минеральные источники Забайкалья весьма разнообразны. Минеральные воды Забайкалья подразделяются на горячие азотные, теплые углекислые, углекисло-азотные и холодно-углекислые. Наиболее характерны холодные углекислые источники. Очень характерны для Забайкалья пресные артезианские воды. Воды Акшинского района относятся к Даурской области холодных углекислых и радоново-углекислых вод. 

Источник «Онхоикто» известен в народе как целебный и пользуется большой популярностью при лечении широкого спектра заболеваний. 

Проведя исследование воды источника «Онхоикто», мы сделали следующие выводы: вода источника «Онхоикто» является весьма холодной, ультрапресной, мягкой, слабощелочной хлоридной. Характеристики воды остаются очень стабильными в разное время года. По органолептическим и химическим показателям вода источника соответствует нормативам для питьевой воды.
Интенсивный круглогодичный наплыв людей на источник приводит к деградации экосистем на прилегающей территории. Меры по охране источника и регулированию рекреационной нагрузки, принимаемые администрацией села и Религиозной организацией Узонского дацана Буддийской Сангхи России в настоящее время недостаточны.
Для сохранения источника нужно привлечь внимание администрации Акшинского района с целью присвоения источнику категории – гидрологический памятник природы местного значения источник «Онхоикто». 
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Приложения

Приложение 1

[image: image2.jpg]



Источник «Онхоикто». Фото автора.
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Беседка, построенная в 500м от источника. Фото автора.

Приложение 2
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Одна из «трещин» сопки. Фото автора.
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Отдыхающие на «процедурах». Фото автора.

Приложение 3
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Замусоривание территории источника (ок.400м от места выхода источника). Фото автора.

Приложение 4
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Измерение температуры воды в январе 2013 г. Фото автора.
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Источник «Онхоикто» зимой. Фото автора.

Приложение 5
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(1) Преобразователь SPARK Science Learning System. Фото автора.
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(2) Датчик для измерения pH. (3) Датчик для измерения мутности. Фото автора.
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(4)Датчик для измерения температуры. Фото автора.

� по СанПиН 2.1.4.1175-02


� единица измерения мутности по формазину





